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Uvodni slovo

VazZeni a mili spoluobcané,

dostava se Vam do rukou nova, aktualizovana
verze Katalogu socidlnich a doprovodnych
sluZeb v SuSici a jejim pfilehlém okoli. Zamé-
rem katalogu socidlnich sluzeb je pfinést co

v

nejsrozumitelnéjsi informace a kontakty na
sluzby dostupné v Susici a okoli.

Katalog je usporadany tak, aby byl pfehledny,
jasny a kazdy si zde mohl nalézt informace,

které pro sebe a své blizké potfebuje.

Pfal bych si, aby se tyto stranky staly pomocnikem a priivodcem pro ty, kte-
i jsou postaveni pred kol zorientovat se v tiZivé Zivotni situaci a hledaji
pomoc, i pro ty, ktefi chtéji zménit kvalitu svého Zivota. Zarovef je katalog
ureny také tém, jimzZ nenf situace téchto osob lhostejna.

Pro vice informaci o socidlnich sluzbach v Susici a okoli mGZete navstivit
i webové stranky mésta Susice (www.mestosusice.cz), nebo stranky jednotli-
vych poskytovatell socialnich sluZeb, které naleznete v katalogu.

Vérim, Ze katalog, ktery pravé procitate, Vam pomiZe a rozsiii povédomi
o sluzbach dostupnych v naSem regionu. Dékuji vSem, ktefi se na tvorbé toho-
to katalogu podileli, zvlasté vSak tém, ktefi mnohdy v nelehké socidlni oblasti
velmi kvalitné a profesionalné pomahaji vSem potfebnym.

Bc. Petr Mottl
starosta mésta SuSice



Cisla tisfiového volani

S0S tel.: 112
Hasici tel.: 150
Zachranna sluzba tel.: 155
Policie CR tel.: 158
Mé&stska policie SuSice tel.: 376 540 203

e »

Pomoc v pifipadé obtizné Zivotni situace

Linka bezpeci (bezplatnd nonstop linka)
e pomoc pro déti a mladez v jejich tel.: 116 111
krizovych situacich

Obcanské sdruZeni ROSA

e informacni a poradenské centrum
pro obéti domaciho nasili

tel.: 241 432 466,
602 246 102

Psychosocialni centrum ACORUS

tel.: 283 892 772
® pomoc obétem domaciho nasili ?

Bily kruh bezpe€i (nonstop linky)
e pomoc obétem kriminality tel.: 116 006

® pomoc obétem domaciho nasili

Dona linka (nonstop linka)
® pomoc obétem domaciho nasili

Senior linka ELPIDA (8 - 20 hod.)
e pro osamélé seniory, osoby pecujici tel.: 800 200 007
o seniory a osoby v krizi

Senior telefon ZIVOT90 (nonstop linka)
e krizova linka pro seniory

DROP IN Linka (nonstop linka)
e poradenstvi, prevence a terapie tel.: 222 221 124
drogovych problém

tel.: 251 511 313

tel.: 800 157 157




URADY, INSTITUCE

» Méstsky afad SuSice — odbor
socialnich véci a zdravotnictvi

Adresa: namésti Svobody 138, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 540 111 (Gstfedna)
fax: 376 540 112
e-mail: podatelna@mususice.cz
web: http://mususice.cz

Ufedni hodiny:

Pondéli 8.00-12.00 12.30-17.00
Stfeda 8.00-12.00 12.30-17.00
Patek 8.00-12.00 12.30-14.00

Pracovni doba:

Pondéli 07.30 - 17.00
Otery 07.00 - 15.30
Streda 07.30 -17.00
Ctvrtek 07.00 - 15.00
Patek 07.00 - 14.00

V oblasti socidlni péce poskytuje odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
zejména pomoc ob&aniim pfi feSeni jejich nepfiznivé socialni situace.
Provadi posouzeni Zivotni situace osob a realizuje pfimou socidlni praci
s klientem, zajiStuje vykon socialni prace v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich pfedpisl a v souladu se zdkonem

voev o

€.111/2006 Sh., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjSich pfedpisd.




URADY, INSTITUCE

Hlavni naplni této Cinnosti je:

terénni socidlni prace; depistazni ¢innost; poskytovani odborného socialniho
poradenstvi ( v¢. dluhového poradenstvi); problematika prevence socialné-
-patologickych jevl; protidrogova prevence; socialni kurator pro dospélé;
uzavirani smluv o poskytovani socidlnich sluZzeb s poskytovateli socidlnich
sluZeb uosob, které dle [ékaFfského posudku nejsou schopny samostatné jednat
a nemaji zakonného zastupce; osobé, které neni poskytovana socialni sluzba
a je v takové situaci, kdy neposkytnuti okamzité pomoci by ohrozilo jeji Zivot
nebo zdravi, zajistuje poskytnuti socialni sluzby nebo jiné formy pomoci, a to
v nezbytném rozsahu; zajisténi dostupnosti informaci o moZnostech a zpd-
sobech poskytovani socidlnich sluzeb na svém Gzemi; vykon vefejného opa-
trovnictvi osobam, které jsou omezeny nebo zbaveny zpdsobilosti k pravnim
Gkontm; zvlastni pfijemce dichodu pro dcely dichodovych davek; vydavani
parkovacich prikazd oznacujicich vozidlo pfepravujici osobu téZce zdravot-
né postiZzenou; vydavani tiskopist receptd a Zzddanek s modrym pruhem na
léCiva obsahujici navykové latky nebo efedrin; komunitni planovani socialnich
sluzeb; spoluprace se subjekty, které poskytuji socialni sluzby; apod.

Oddéleni socialné pravni ochrany déti zajistuje vykon statni spravy a plni
Gkoly vyplyvajici ze zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti,
zakona €. 89/2012 Sb., oblanského zakoniku, zadkona ¢. 218/2003 Sb.,
0 odpovédnosti mladeZe za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladezZe
ve znéni pozd€&jsich pfedpisd a dalsich. Poskytuje odborné socialni poraden-
stvi; provadi opatfenina ochranu nezletilych déti; vykonava funkci opatrovnika
a porucnika nezletilym détem; zajiStuje nahradni rodinnou péci; sleduje
vykon dstavni a ochranné vychovy.




URADY, INSTITUCE

» Utad prace Susice

Adresa: Nadrazni 1226
342 01 SuSice - . *
Urad prace CR
Kontakty: telefon: 950 128 200

fax: 950 128 259
e-mail: susice@kt.mpsv.cz

Ufedni hodiny:

Pondéli 08.00-12.00 13.00-17.00

Utery 08.00 - 11.00

Stfeda 08.00-12.00 13.00-17.00

Ctvrtek 08.00 - 11.00

Patek 08.00 - 11.00 jen pfijem Zadosti a pozvani

» Okresni sprava socialniho
zabezpeceni Klatovy

Adresa: Kollarova 528
339 01 Klatovy

Kontakty: telefon: 376 330 511
fax: 376 330 571
e-mail: posta.kt@cssz.cz

Utedni hodiny:

Klientské centrum Podatelna Pokladna
Pondéli 08.00 - 17.00 08.00 -17.00 08.00 - 12.00
13.00 - 16.30
Uter\'/ 08.00 - 14.00 08.00 - 16.00
Stfeda 08.00 -17.00 08.00 -17.00 08.00 - 12.00
13.00 - 16.30
Ctvrtek 08.00 - 14.00 08.00 - 16.00

Patek 08.00 - 12.00




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Domov pro seniory
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele:  Socialni sluzby Mésta SuSice, pfispévkova organizace
Adresa poskytovatele: nabteZiJana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Domov dlichodcl, nab¥eZi Jana Seitze 155, 342 01 Susice
Kontakty: telefon: 376 547 312 e-mail: info@socialni-susice.cz

web: www.socialni-susice.cz

»Laska je to, co déla nas dim domovem*

V krasném prostiedi s vyhledem na feku Otavu a park T.G.M. najdete Domov
ddchodcl SuSice, pobytovou sluzbu pro seniory nad 65 let, ktefi potfebuji ne-
pfetrZitou odbornou péci, kterou uz jim jejich blizci nejsou schopni v domacich
podminkéach zabezpecit.

Poslanim domova je pfispivat k ddstojnému a plnohodnotnému stafi vSech
klientl a podporovat jejich sobéstacnost a sebeobsluhu.

Rodinné prostfedi domova nabizi klientdm prostor pro individudlni i skupinové
aktivity. K dispozici je vedle spolecenskych prostor a jidelen, také celd fada za-
kouti, kavarnicka, ¢tenatsky koutek s bezplatnou ptjéovnou knih, kaple s duchov-
ni sluzbou, kadefnictvi, volné pfistupné venkovni terasy, relaxacné-pohybové
venkovni h¥isté pro seniory v tésné blizkosti domova a fada dalSiho.

V oblasti zdravotni a socidlni péce je Domov dichodcl SuSice jednim ze dvou
domovd pro seniory v kraji, které jsou v souladu s podminkami auditu Mezina-
rodni asociace Bazalni stimula-
ce, kterd pomaha zvySovat kva-
litu Zivota seniord a bezpecnost
poskytované péce. Po (spés-
né supervizi jsme ziskali také
osvédceni ke konceptu Smyslové
aktivizace.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Odlehcovaci sluzby
Socialni sluzby mésta SuSice
Nazev poskytovatele: ~ Socialni sluzby Mésta SusSice, p. o.

Adresa poskytovatele: nabfeZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice

Misto poskytovani:

pobytova forma: Domov diichodcl, NabfeZi Jana Seitze 155, 342 01 Susice
terénni forma: kontaktni misto — Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice
Kontakty: telefon: 376 547 312

e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Dlouhodoba péce vdomacich podminkach je pro pecujici velmi fyzicky i psychicky
naro€na. Jsme si toho védomi a velmi si vaZzime vSech, kdo i v téZkych chvilich
poskytuji svym blizkym podminky pro to, aby co nejdéle mohli ziistat v doméacim
prostfedi. V tomto nelehkém obdobi jsme p¥ipraveni podat pomocnou ruku.

Pro ty, ktefi potfebuji jen kratkodobou pomoc s dohledem nad nemocnym
nebo zakladni péci o néj, nabizime terénni formu odlehCovaci sluzby. Peco-
vatel pfijede pfimo do domacnosti klienta a zlistane k dispozici po dobu, kdy
pecujici nemdZe byt pfitomen (napf. z divodu navstévy lékate, (GFadl apod.).
V situacich, kdy je tfeba zajistit celodenni nep¥etrZitou odbornou pomoc (napf.
v pfipadech hospitalizace pecujiciho nebo jeho nemoci), nabizime pobytovou
formu této sluzby. Pro takové pfipady je v Domové ddchodci k dispozici tzv.
odlehc¢ovaci lGZzko -
jednoldzkovy pokoj,
kde klient v pfipadé
potfeby mlzZe stravit
i tfi mésice a pak se
zase vratit zpét domu

do kruhu rodiny.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Domov se zvlastnim rezimem
— Domov pod Andélem Straznym
Socialni sluzby mésta Susice

Nazev poskytovatele: ~ Socialni sluzby Mésta SuSice, p. o.
Adresa poskytovatele: nabteZiJana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Domov dichodcl, NabfeZi Jana Seitze 131, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 547 312
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Jsme zatim jediny poskytovatel v byvalém klatovském okrese, ktery nabizi tuto
pobytovou sluZzbu pro osoby s duSevnim onemocnénim, Alzheimerovou nemo-
ci i jingmi typy demence. Objekt zrekonstruovany za podpory mésta SuSice
a Ministerstva prace a socialnich véci CR nabizi ubytovani v jednolzkovych
a dvouldZkovych pokojich a pfijemné rodinné prostiedi.

Stejné jako v Domové pro seniory i na tomto pracovisti aplikuje specidlné
proSkoleny a kvalifikovany persondl koncept Bazalni stimulace a Smyslové
aktivizace. Nasi snahou je, aby klienti mohli smysluplné a distojné proZit po-
sledni etapu Zivota. Podporujeme sobéstacnost klientl a jejich vazby s rodinou.
Ve spolecCenskych prostorach pofadame pravidelna setkani klientd s rodinami

formou pratelského posezeni s hudbou a plno dalSich aktivit.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Socialni aktiviza¢ni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim
Socialni sluzby mésta SusSice

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta Susice, p. o.
Adresa poskytovatele: nabfeZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Aktivizace je soubor Cinnosti, které maji podnécovat klienty k ¢inorodosti. Jejim
hlavnim poslanim je pfedevsim vneseni chuti do Zivota a pozitivni motivace k dal-
§im ¢innostem. Diky podpofe Evropské unie mame k dispozici moderné vybavené
Volnocasové centrum v objektu Pod Svatoborem 56, SuSice, které nabizi zazemi
pro nejriznéjsi aktivity. Kromé zabavy si zde mlZete osvojit celou fadu novych
dovednosti tfeba v oblasti modernich technologii (prace s telefonem, platebni
kartou, komunikaci pfes pocitac s Vasimi blizkymi apod.). Pro zdravotné posti-
Zené je k dispozici specialné upravena kuchyiska linka pro nacvik sebeobsluhy.
Pro relaxaci jsou k dispozici dvé relaxacnf lGzka.

Dalsimi aktivitami, které centrum nabizi jsou: trénink paméti (kvizy, slovni hfic-
ky, lusténi, rébusy), procviovani jemné motoriky — vyroba dekoraci a dalsi ru¢ni
prace. Nékolikrat v tydnu probiha také cvi¢eni a zajisStujeme také doprovod na
s plavani. Soucasti aktivizacnich Cinnosti je také
Virtudlni univerzita tfetiho véku.

Pokud klient nenf z jakéhokoli divodu schopen
pobytu v centru, jsme schopni v urcité mife po-
skytnout sluzbu také terénni formou pfimo v jeho
domacnosti.

Aktualni program najdete na vyvéskach v objek-
tu Pod Svatoborem nebo na webovych strankach
Socidlnich sluZzeb mésta Susice.




SLUZBY PRO SENIORY, OSOBY SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Pecovatelska sluzba
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele:  Socialni sluZzby Mésta SusSice, p.o.
Adresa poskytovatele: ndabteZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Pecovatelska sluzba podporuje klienty, seniory, vtom, aby mohli co nejdéle zlstat
samostatni v jejich vlastni doméacnosti. Nabizi pomoc tém, jejichZ stav nevyZzaduje
nepfetrzitou socialni a zdravotni péci, pfi udrzeni jejich maximalni mozné miry so-
béstacnosti a nezavislosti na pomoci druhych. Mezi nej¢astéji poskytované Gkony
této sluzby patfi dovoz obéda, Gklid a G4drzba domacnosti v€etné prani a Zehleni
pradla, zajisténi nakupd nebo doprovod klienta napf. k [ékafi nebo na Gfady. Sluz-
ba je poskytovana denné (v€etné vikendl a svatk() vzdy od 7:00 do 21:30 hodin.

PeCovatelska sluzba ma diky podpofe mésta SuSice a Evropskych fondi velmi
kvalitni zazemi pro poskytovani sluzeb. K dispozici je moderni pradelna s profe-
sionalnimi stroji a mandlem a rozsahly vozovy park véetné specialné upraveného
vozidla pro pfevoz osob na invalidnim voziku. Za podpory mésta byly v minulych
letech zrekonstruovany v objektu Pod Svatoborem 56, SuSice bezbariérové kou-
pelny se specialni manipulaéni

~]
technikou a perlickovou koupeli
pro osobni hygienu pohybové ‘
limitovanych osob, pro které je . |

v domacich podminkach velmi
problematické, doprat si relaxa-
ci ve vané. K dispozici klientlim
jsou také kadefnictvi, pedikura
a maséZze.




SLUZBY PRO SENIORY, OSOBY SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Tisnova péce
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta SuSice, p.o.
Adresa poskytovatele: nabteZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Tishova péce dodava klientim pocit bezpeli - pomoc si dokazi zavolat pou-
hym stisknutim tladitka, které nosi u sebe (naramek). Mohou se tak volné po-
hybovat doma i venku beze strachu z padu ¢i nevolnosti. Sluzba pomaha také
nosti — i jim dodava pocit klidu v dobé, kdy nejsou s jejich blizkymi v pfimém
kontaktu.

V pfipadé nouze se klient stiskem tlacitka spoji s odbornym personalem, ktery
je k dispozici 24 hodin denné, sedm dni v tydnu nehledé na svatky ¢i vikendy.
Personal nasledné komunikuje s klientem a ihned zprostfedkuje adekvatni po-
moc - dle situace kontaktuje rodinu, zadchrannou sluzbu, hasic¢e nebo policii.

Sluzbu poskytujeme v Susici a v okoli do 15 km.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Domy s pecovatelskou sluzbou
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev pronajimatele: ~ Mé&sto SuSice

Adresa pronajimatele: nam. Svobody 138, 342 01 SuSice

Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice
Na Basté 145, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 540 141
e-mail: lkratejlova@mususice.cz

Mésto Susice je vlastnikem dvou objektd, ve kterych jsou najemnfi byty uréené vy-
hradné obCanlim se sniZenou sobé&stacnosti, ktefi potfebuji pecovatelské dkony.
Celkem je k dispozici 87 malometraznich bytd. Oba domy se nachazi v dochazko-
vé vzdalenosti od méstského centra, obchodd, lékarny a dal3ich sluzeb obCanské
vybavenosti. Jsou bezbariérové a mésto pravidelné investuje do jejich dilcich re-
konstrukci a udrZovacich praci.

DPS Pod Svatoborem je zaroveri centrem terénnich aambulantnich socialnich sluZeb
poskytovanych Socialnimi sluzbami mésta SuSice — najdete zde bezbariérové kou-
pelny, kadefnictvi, pedikiru, masaze, pradelnu a v neposledni fadé vefejnou jidel-
nu, kde je moZno si po cely tyden vybrat ze tfi jidel, ze kterych je vzdy jedno dietni.

Zadost o byt miZete podat na odboru majetku a rozvoje mésta v kancelafi €. 410

susické radnice.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Klub dichodci
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta SuSice, p.o.
Adresa poskytovatele: nabteZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: Jitka Veckova
web: www.socialni-susice.cz

Klub dichodcd je mistem pro pravidelna setkavani senior( ze SuSice a pfileh-
lych obci. Je otevien kaZdé pondéli, stfedu a patek od 13.00 do 18.00. Klub se
nachazivdomé s pecovatelskou sluzbou, Pod Svatoborem 56 a to ve 2. patfe.
Nabidka klubu ddchodci: posezeni u kavy, popovidani si, setkani a poznani
novych pfatel, hrani spoleCenskych her, oslavy narozenin, svatkl a jedenkrat

za mésic posezeni u harmoniky.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Svaz zdravotné postizenych Sumava
Klub SuSice

Nazev poskytovatele: ~ Svaz zdravotné& postiZenych ZO Sumava

Adresa poskytovatele: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice
Kontakty: telefon: 725 423 253

Cilova skupina klientd: 0Soby se zdravotnim postiZzenim

Typ poskytovanych sluZeb: rehabilitacni pobyty, masaZe, rehabilitacni cviceni,
pfispévek na vstup do bazénu v Susici, zajmové a zdravotni pfednasky (spoluprace
s Domem s pedovatelskou sluZzbou v Susici), p&si vychazky ¢lent svazu kolem Su-
Sice se zajmovym zakoncenim, zajiSténi financniho poradenstvi, 1. (tery v mésici

v Klubu DPS - vyména baterii pro neslysici a kazdou sudou stfedu v mésici na Poli-
klinice firma ORTOP - zdravotni boty, protézy, atd.

» Seniofi Ceské republiky z.s.

Nazev poskytovatele: ~ ZO POHODAR Susice
Adresa poskytovatele: T. G. Masaryka 120, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 731 175 191
e-mail: pohodarsusice@seznam.cz

web: www.seniorpohodar.vesele.info/cz

Cilova skupina klientd: seniofi

Spolek PohodaF¥ se v Susici sdruZuje od roku 2015. Clenové spolku se pravideln&
setkavaji 1. a 3. stfedu v mésici v dobé 13:30 - 16:30 hod. v I. patfe budovy So-
kolovny v SuSici. V ramci volnoCasovych aktivit jsou pro seniory pofadany rizné
besedy, cestopisné prednasky, ukazky tvorby keramiky, kvétinovych vazeb a dalsi
rucni prace. V ramci aktivit jsou pofadany zajimavé vylety a zajezdy. Program na
kazdy rok je zvefejnén na webovych strankach spolku.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Asistovana preprava zdravotné
postizenych osob
Socialni sluzby mésta SusSice

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta SuSice, p.o.
Adresa poskytovatele: ndabteZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Pro zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim v ramci pecovatelské
sluzby nabizime moZnost asistované dopravy pfedevsim pohybové omezenych
osob. Jednd se o doprovazeni klientl k lékafGim, na Gfady, do instituci poskytuji-
cich vefejné sluzby nebo do zaméstnani v ramci mésta SuSice. Diky podpofe z Ev-
ropskych fondd mame k dispozici specialné upravené vozidlo pro pfevoz osob na
invalidnim voziku. Sluzba je poskytovana tzv. , od dvefi ke dvefim“, to znamena,
Ze pecovatel pomaha klientovi p¥i nastupovani, vystupovani a doprovodi ho ode
dvefi jeho bytu aZ ke dvefim ordinace, bazénu, kina atd.. SluZba je poskytovana
denné (vietné vikendl a svatk() vZdy od 7:00 do 21:30 hodin.

Pozn.: V ramci této sluzby
neni mozno doprovazet kli-
enty do obchodnich dom(
a supermarketl (cilova
mista doprovazeni klientd
v ramci sluzby jsou dané
vyhlaskou MPSV a posky-
tovatel je nemize upravo-
vat).




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Pecovatelska sluzba
Oblastni charita SuSice

Néazev poskytovatele: ~ Oblastni charita SuSice

Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 SuSice

Misto poskytovani: Domacnosti osob v obcich ORP SuSice, obcich do 20 km
od Susice, v Cachrové a Zelezné Rudé

Kontakty: telefon: 731 402 910, 376 523 324
e-mail: ps@susice.charita.cz; info@susice.charita.cz
web: www.charitasusice.cz

Strediska: Susice, Havlitkova 110 (centralni stfedisko s vedouci
sluzby); Kolinec, Kolinec 28; Ka$perské Hory,
Diim s pecovatelskou sluzbou, Zizkovo namésti 401;
Zelezna Ruda, Klostermannovo namésti 26

Pecovatelska sluzba je poskytovana seniorlim, osobam s télesnym a jinym zdravot-
nim postiZenim nebo chronickym onemocnénim v obcich okresu Klatovy, konkrétné
na Susicku, Kaperskohorsku, Kolinecku, Zeleznorudsku, v Cachrové a v obcich do
20 km od SuSice. Pracovnici dojizdi do domacnosti a pomahaji s béZnymi dennimi
¢innostmi tak, aby uZivatelé sluzby mohli zlstat Zit co nejdéle ve svém pfirozeném
prostredi. Sluzba je poskytovana denné, vcetné vikend( a svatk( v ¢ase 5.30 - 21.00
hodin. Mezi zakladni €innosti patfi pomoc pfi osobni hygien€, pfi pouZivani toalety,
pomoc pfi oblékani a svlékani, podpora p¥i pohybu v byté a pfesunech na l{izko nebo
vozik, pfiprava a podavani jidla, dovoz obédd, tklid a ddrzba domacnosti, Zehleni,
topeni v kamnech, zajisténi nakupt, vyzvednuti receptt a lékd, doprovod k [ékafi,
na nakupy nebo na
Gfady a jiné Cinnosti
dle potfeby. Soucasti
sluzby je poradenstvi
v oblasti potfebné
pée a navaznych
sluZeb.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

» Odlehcovaci sluzby
Oblastni charita SusSice

Néazev poskytovatele:  Oblastni charita SuSice

Adresa poskytovatele: Havlickovo 95, 342 01 SuSice

Misto poskytovani: Domacnosti osob v obcich ORP SusSice, obcich do 20 km
od Susice, v Cachrové a Zelezné Rudé

Kontakty: telefon: 731 402 910, 376 523 324
e-mail: os@susice.charita.cz; info@susice.charita.cz
web: www.charitasusice.cz

Stiediska: Susice, Havlickova 110 (centralni stfedisko s vedouci
sluzby); Kolinec, Kolinec 28; KaSperské Hory,
Déim s pecovatelskou sluzbou, Zizkovo namésti 401;
Zelezna Ruda, Klostermannovo namésti 26

Odlehcovaci sluzby pomahaji rodindm pfi péci o blizké osoby v jejich domacnos-
ti. Jsou uréené dospélym lidem se sniZenou schopnosti sebeobsluhy a zejména
lidem s chronickym onemocnénim (osoby s onkologickym onemocnénim, Alzhei-
merovou chorobou aj.) a osobam, ktefi chtéji do konce Zivota zlstat v domacim
prostiedi. V pfedem dojednaném case kvalifikovani pracovnici zastupuji pravidel-
nou pécirodiny nebo blizkych osob. Pe€ujici tak maji prostor k nezbytnému odpo-
Cinku, k vyfizovani osobnich zaleZitosti nebo udrZeni se na trhu prace. Sluzba je
poskytovana za Ghradu, denné, v ¢ase 7.00 — 20.00 hodin. Mezi zakladni ¢innosti
patfi pomoc p¥i oblékani, osobni hygiené, pomoc pfi pouZivani WC a pfi pohybu
v byté, podavanijidla a piti, doprovazeni, aktivizace schopnosti a dovednosti, po-

moc s chodem domac-

73
’

nosti a pfi vyfizovani
béZznych  zéleZitosti.
Soucasti sluzby je
poradenstvi v oblasti
potfebné péce a pro-
vazanych zdravotnich
sluzeb.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
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» Socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim
Oblastni charita SuSice

Néazev poskytovatele: ~ Oblastni charita SuSice

Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 SuSice

Misto poskytovani: ambulantné& Diim s pecovatelskou sluzbou, Zizkovo ndmésti
401, Kasperské Hory a terénné

Kontakty: telefon: 731 402 920, 376 523 324
e-mail: sas@susice.charita.cz; info@susice.charita.cz
web: www.charitasusice.cz

Socialné aktivizaéni sluzby podporuji aktivni zplsob Zivota seniorli a dospélych
osob se zdravotnim postiZenim ve spolecnosti. Jednotlivé Cinnosti socialni sluzby
podporuji zachovat sobéstacnost, rozviji vztahy s okolnim prostfedim a preventivné
plsobi proti vyclenénim téchto osob mimo bézny Zivot z dlivodu véku, nepfiznivého
zdravotniho stavu, krizové socialni situace. Cinnosti sluzby napomahaji v udrzovani
socialnich kontaktl, podporuji dostatecnou psychickou i fyzickou kondici a rozviji
dovednosti uZivateld. Obyvateldm domu s pecovatelskou sluzbou pomahaji pfi adap-
taci na prostfedi nového domova. Jednotlivé programy se pfizplsobuji aktualnim
pozadavkim a individualnim zajmm a potfebam jejich uZivatell. Soucasti socialni
sluZby je poskytovani zakladniho socidlniho poradenstvi a ndvaznych sluzeb. Sluzby

jsou poskytovany ambulantni a terénni formou zdarma.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
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» Socialni lizka
Nazev poskytovatele: NEMOS SOKOLOV s.r.o.

Adresa poskytovatele: Za Cisaiskym mlynem 1115/2, 170 00 Praha 7
Misto poskytovani: Nemocnice SusSice, Chmelenska 117, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 530 100, 376 530 110, 376 530 206
e-mail kontaktni osoby: kotalova@nemocnice-susice.cz
web: www.nemocnice-susice.cz

Sluzba je urfena osobam, u nichZ je ziejmé, Ze zanikly divody pro dalsi hospi-
talizaci, ale které nelze propustit do domaci péce. Poslanim socialni sluzby na
socialnich lGZkach ve zdravotnickém zafizeni je poskytovani celodenni péce uzi-
vatellm téchto sluZeb, které z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu potfebuji
pravidelnou o3etfovatelskou péci jiné osoby. Nemocnice ma v soucasné dobé
6 socialnich lGZek. Dle § 52.0ds.2 zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach zajistujeme: poskytovani ubytovani a stravy, pomoc pfi osobni
hygiené, pomoc pfi zvladani béZnych dkond péce o vlastni osobu, zprostied-
kovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické Cinnosti,
aktivizacni Cinnosti, pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmd a pfi

obstaravani osobnich zaleZitosti.




SENIORI A DOSPELE OSOBY
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» Denni stacionar Klicek

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta SuSice, p.o.
Adresa poskytovatele: nabfeZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovéni: Pod Nemocnici 116, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 373 700 050
e-mail: klicek@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Oteviraci doba: pondéli - ¢tvrtek: 7.30-17.00, patek: 7.30-14.00

Sluzba Denniho stacionafe Klicek je poskytovana ob&andm ze SuSice a okoli
s mentalnim postizenim stfedné tézkého a tézkého stupné i v kombinaci s té-
lesnym postizenim ve véku 16 - 64 let, ktefi kvili postiZzeni nejsou schopni bez
pomoci sami nachazet zplsoby zapojeni se do béZného Zivota. SluZzba je posky-
tovana v pracovnich dnech, a to od pondéli do ¢tvrtka od 7.30 do 17.00 hodin
av patek do 14.00 hodin.

Poslanim denniho stacionare Klicek v SuSici je pomoci rozvoje socialnich doved-
nosti a pracovnich navykl zvySovat Sance lidem s mentalnim postiZzenim pfi za-

pojenim do béZného Zivota. Dbame na individualni pfistup a snaZzime se vychazet
pfedevsim z pfani a pozadavkd jednotlivych klientd.
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» Pecovatelska sluzba Hartmanice

Nazev poskytovatele: ~ Mé&sto Hartmanice

Adresa poskytovatele: Hartmanice 75, 34201 SuSice

Misto poskytovani: Dim s pecovatelskou sluzbou, Hartmanice 151,
34201 SuSice

Kontakty: telefon: 376 593 218 ( mésto)
376 502 120 (DGm s pecovatelskou sluzbou)
e-mail: podatelna@muhartmanice.cz
web: www.muhartmanice.cz

Pecovatelska sluzba je poskytovana v pracovni dny od pondéli do ¢tvrtka od
7.00 do 15.30 hodin a v patek od 7.00 do 13.00 hodin.

Pecovatelskd sluzba mésta Hartmanice je terénni sluzba uréend osobam
se sniZzenou sobéstacnosti z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni bydlicich
v Hartmanicich. Kapacita posky-
tovanych socialnich sluzeb je
v souasné dobé& 30 osob a je
zajistovana 2 pracovnicemi s cel-
kovym dvazkem 1,1 s pfislusnou
odbornou zptsobilosti. Sidlo pe-
Covatelské sluzby a kontakty jsou
uvedeny v zahlavi. SluZba je posky-
tovana v bytech Domu s pecovatel-
skou sluzbou nebo i pfimo v bytech
klientl. Nejvice vyuZivané sluzby:
aklid, donaska obédd, prani, man-
dlovani, pomoc s pfipravou jidla.
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» Pecovatelska sluzba Velhartice

Nazev poskytovatele:  Obec Velhartice
Adresa poskytovatele: Velhartice 134, 341 42 Kolinec
Misto poskytovéni: Dim s pecovatelskou sluZzbou, Velhartice 88

Kontakty: telefon: 376 583 330
e-mail: velhartice@raz-dva.cz
web: www.velhartice.cz

Pecovatelska sluzba obce Velhartice je poskytovana v pracovni dny od 8.00 do
15.15 hod. seniordm.

Poskytované sluzby: dondska obédd, obstaravani nakupd a rGznych
pochizek, doprovod k lékafi, pomoc pfi oblékani, pfi p¥fipravé jidla, Gklid
v domacnosti, prani a Zehleni (mandlovani) pradla, pomoc pfi denni hygie-
né. Klientim bydlicim ve Velharticich (mimo DPS) je moZné zajistit donasku
obéda, nakupu a rizné pochtizky, prani a Zehleni doneseného pradla.
Kapacita Domova s pecovatelskou sluzbou: 8 byt
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o s ~ ° e »
» Socialné terapeuticka dilna ’
K
Nazev poskytovatele: ~FOKUS - Pisek, z.0. v
Adresa poskytovatele:  Kollarova 485, 397 01 Pisek s
Misto poskytovani: NuZelicka 60, 342 01 SuSice
Kontakty: telefon: 774 451 769, 775731 769

e-mail: dilnasusice@fokus-pisek.cz, susice@fokus-pisek.cz
web: www.fokus-pisek.cz

SluZzba socialné terapeutické dilny je poskytovana lidem s duSevnim onemocné-
nim (18 - 80 let). Jejim cilem je sdileni pracovnich zkuSenosti, zvySovani samo-
statnosti, sob&stacnosti a pravidelny denni rezim.

V ramci socialné terapeutické dilny nabizime nacvik a upeviiovani motorickych,
psychickych a socialnich dovednosti, podporu zaclefiovani do Zivota ve spolec-
nosti prostfednictvim simulace pracovniho procesu. Klienti jsou vedeni k pravi-
delnosti, dodrZovani denniho reZimu a odpovédnosti za vykonanou praci.
Sluzba je poskytovana ambulantné a déli se na dvé casti:

Denni aktivity nabizi vzajemné setkdvani a sdileni zkuSenosti lidi v podobnych
Zivotnich situacich, napomdaha v rozvoji socidlnich a praktickych dovednosti
jedince, umoZiiuje smysluplné traveni volného ¢asu (p¥. nacvik vafeni ¢i dklidu,
aktivizani a vzdélavaci aktivity...)

Pracovni €innosti poskytuji podporu pro zdokonalovani pracovnich navykl a doved-
nosti prostfednictvim socialné pracovni terapie (pf. malovani, filcovani, pleteni, Siti,
koralkovani, prace s papirem €i hlinou, vyroba mydel a svicek...). Sluzba je bezplatna.

Doba poskytovani sluzeb:

Denni aktivity:

Pondéli 13,00 - 15,00
Utery 9,00 - 12,00
Ctvrtek 9,00 - 15,00

Pracovni ¢innosti:

Utery 12,00 - 15,00
Ctvrtek 9,00 - 12,00
Patek 9,00 - 12,00
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» Socialni rehabilitace

Nazev poskytovatele: ~FOKUS - Pisek, z.0.

Adresa poskytovatele: Kollarova 485, 397 01 Pisek

Misto poskytovéni: NuZelickd 60, 342 01 SuSice,
ORP SuSice, ORP HoraZdovice

LB =«

Kontakty: telefon: 778 519 769
e-mail: terensusice@fokus-pisek.cz
web: www.fokus-pisek.cz

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana lidem s duSevnim onemocnénim
(18 — 80 let). Jedna se o konkrétni pomoc lidem v nepfiznivé nebo krizové socialni
situaci, kterou neumé&ji vyfesit vlastnimi silami. MGZe jit o kratkodobou pomoc
v krizi nebo o dlouhodobou podporu.

Mezi nabidku sluZeb patfi zakladni socialni poradenstvi, individualni konzultace,
nacvik dovednosti (napf. nacvik nakupovani, sebeobsluhy, obsluhy domacnosti,
hospodafeni s financemi atd.), aktivizaéni Cinnosti (pf. pfednasky, sportovni ak-
tivity, PC kurz, pjcovani knih atd.), zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim (vylety, vychazky, atd.) a pomoc pfi uplatiiovani prav a zajmd klienta
(napf. doprovody k lékaftim, na Gfady, k souddm, poradenstvi ohledné vztah(,
dluhd, socialniho zabezpeceni, pomoc pfi ziskavani ¢i udrZzeni zaméstnani, po-
moc pfi zajistovani bydleni, podpora samostatnosti atd.).

Poslanim socialni rehabilitace je podporovat lidi se zkuSenosti s dusevnim one-
mocnénim v nezavislosti, sobéstacnosti, samostatnosti a poskytnuti bezpecného
prostoru, ve kterém se nauci nemit obavy fici si 0 pomoc v béZném Zivoté. Sluzba
je bezplatna.

Doba poskytovani sluzeb: Terénni forma

Ambulantni forma (v pfirozeném prostfedi klienta):
(v prostorach organizace): Pondé&li 8,00 — 16,00
Utery 8,00 - 16,00 Stieda 8,00 - 16,00

Ctvrtek 8,00 - 16,00 Patek 8,00 - 15,00
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[NTYFLOSERVIS

rehabilitace nevidomych a slabozrakyck

» Tyfloservis, o.p.s.
Krajské ambulantni stfedisko Plzen

Nazev poskytovatele:  Tyfloservis, o.p.s.
Adresa poskytovatele: Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Misto poskytovani: Plzensky kraj

Kontakty: telefon: 377 423 596, 608 257 961
e-mail: plzen@tyfloservis.cz
web: www.tyfloservis.cz

Tyfloservis je sluzba pro dospélé zrakové postizené osoby stardi 15 let. PFispi-
vame ke zvySeni samostatnosti nevidomych a slabozrakych a k jejich nezavis-
losti na okoli. Poskytujeme sluzby socialni rehabilitace. Formou jednordzovych
intervenci nebo dlouhodobych rehabilitacnich kurzi pracujeme s klienty v téch-
to oblastech: nacvik sebeobsluhy (dklid, vafeni, péce o vlastni osobu ...), vyuka
Cteni a psani Braillova bodového pisma, vyuka psani na klavesnici PC, nacvik
vlastnoruéniho podpisu, nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu,
nacvik chlze s bilou holi a nacvik chlze s prd-
vodcem. Poskytujeme poradenstvi v oblasti
kompenzaénich pomdcek: klienti u nas ziska-
ji prehled o nabizeném sortimentu, pomuicky
si vyzkousi a dostanou informace o zplsobu
jejich ziskani. Poskytujeme terénni sluzby na
Gzemi Plzefiského kraje (nejcastéji v misté
bydlisté klienta) a dale ambulantné ve stiedis-
ku v Plzni. Sluzba je zdarma.

Tyfloservis také poskytuje poradenstvi v oblas-
ti optickych pomtcek, a to tém lidem, u nichz
jiz bryle ke ¢teni nepostacuji. Lidé s téZkym
postiZzenim zraku si mohou vyzkouSet nejen
optické pomticky, ale i elektronické lupy a zis-
kaji zde informace o jejich ziskani.
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fg8ana péce
(Idiakonie

» Rana péce Diakonie

Nazev poskytovatele: ~ Diakonie CCE - stfedisko Praha

Adresa poskytovatele: Vlachova 1502, 155 00 Praha 5

Misto poskytovani: Plzefisky, Stfedocesky, Ustecky kraj a Praha
DetaSované pracovisté pro Plzenisky kraj:
Pod Svatoborem 56, SusSice

Kontakty: telefon: 235518 392 (pondéli — patek 9 — 16 hod.)
e-mail: info@rana-pece.cz
web: www.rana-pece.cz; facebook: Rana péce Diakonie

JAKE SLUZBY NABIZIME:

¢ rozvoj dovednosti déti hrou
posouzeni aktudlnich dovednosti ditéte v oblasti rozumovych a pohybovych
schopnosti, fe¢i a komunikace, navrhovani vyvojové pfiméfenych aktivit
a her k podpote dovednosti, plj¢ovani hracek, pomlcek a odborné literatu-
ry, vychovné poradenstvi

¢ informace a poradenstvi
socialné pravni poradenstvi, zprostfedkovani kontakt na odborna pracovi-
5té, seznameni s aktualni nabidkou rehabilitaénich pomdcek a se zpdsobem
jejich ziskavani, navrh moZnosti zafazeni ditéte do pfedSkolniho zafizeni
a spoluprace pfi adaptaci

e pomoc pii hajeni zajma rodiny
pomoc pfi ziskani finan¢nich prostfedk(l pro potieby ditéte, vypracovani zpra-

vvvvv

e podplrny rozhovor
sdileni témat a otazek souvisejicich s vyvojem ditéte
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» Rana péce Cechy

Nézev poskytovatele: ~ Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s.

Adresa poskytovatele: Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 ,

Misto poskytovani: Plzefisky kraj, Jiho€esky, Karlovarsky, RANA PECE
Kralovéhradecky, Liberecky, Pardubicky, CECHY
Stfedocesky, Ustecky, Hl. m. Praha

Kontakty: telefon: 251 510 744
e-mail: ranapececechy@detskysluch.cz
web: www.detskysluch.cz

Rana péce Cechy je terénni socialni sluzba urcena rodinam s détmi se sluchovym
postiZzenim od narozeni do 7 let véku. Cilem sluZby je sniZeni negativniho vlivu
sluchového postizeni na vyvoj ditéte a celou jeho rodinu. Zaméfuje se na podpo-
ru psychomotorického vyvoj ditéte s dlrazem na rozvoj jeho komunikacnich do-
vednosti. Posiluje kompetence rodiny a sniZuje jeji zavislost na socialnich systé-
mech. Napomdaha vytvaret podminky zaclefovani ditéte se sluchovym postiZzenim
a jeho rodiny do spolecnosti. Rana péce je poskytovana formou pravidelnych terén-
nich konzultaci v pfirozeném prostfedi ditéte — v rodiné v ¢asovém intervalu 1x za
2 - 8 tydnd. Konzultace trva 1,5 — 3 hodiny, ¢ast je vénovana praci s ditétem (rozvoj
komunikace, sluchového vnimani, motorickych, socidlnich a rozumovych dovednos-
ti), Cast podpofte rodiny (odborné informace, poradenstvi, rozhovor). V obdobi mezi
konzultacemi poradensky pracovnik poskytuje rodiné moznost telefonické nebo
e-mailové podpory. Sluzba je dle zakona
poskytovana rodindm bezplatné.
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» Odborné socialni poradenstvi

Nazev poskytovatele:  Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Adresa poskytovatele: Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 J
el ODBORNE

Misto poskytovani: celé Gzemi CR SOCIALNI

PR A T

Kontakty: telefon: 235517 313,734 674 844
e-mail: socpor@detskysluch.cz
web: www.detskysluch.cz; idetskysluch.cz

Odborné socialni poradenstvi je ambulantni socialni sluzba, ktera je poskytovana
osobné, telefonicky, e-mailem nebo pfes skype. Cilovou skupinou jsou osoby se slu-
chovym postizenim od 11 let véku, jejich rodiny a opatrovnici. Socialni poradna se
zaméfuje na sniZeni socialniho vylouceni jedinc(, rodiny i skupiny ze spolecnosti,
a to skrze vSeobecné poradenské informacni sluzby. Cilem socialni poradny je po-
skytnout pomoc osobé, kterd se nachazi v tiZivé Zivotni situaci, a to bud' v ¢eském
jazyce, nebo €eském znakovém jazyce. Snazime se byt pomocnym ¢lankem v feSeni
problému, poskytnout rady a informaci a byt ndpomocni v situaci, kde je komunikac-
ni bariéra. Sluzba je dle zakona poskytovana rodindm bezplatné.
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Nazev poskytovatele: ~ Rana péce Kuk, z.0.
Adresa poskytovatele: Tomanova 5, 301 00 Plzen

» Rana péce Kuk, z.d. /’*‘\
AN, 4

Rana péce KUK
Misto poskytovani: Plzenisky a Karlovarsky kraj
Kontakty: telefon: 377 420 035, 724 400 815

e-mail: plzen@ranapece.eu

web: www.ranapecekuk.eu

Rana péce Kuk, z.d., poskytuje terénni socialni sluzbu rodinam s détmi se zra-
kovym a kombinovanym postiZenim od narozeni do 7 let na Gzemi celého Plzei-
ského a Karlovarského kraje. Prioritou nasi organizace je poskytovat podporu
rodinam s ditétem s postiZzenim v domdcim prostfedi. Poradce rané péce jezdi do
kazdé rodiny 1x za 1 - 3 mésice dle individualni domluvy.

Naplni naSi prace je pfivazet do rodin informace, odborné rady a zkuSenosti.
Zabyvame se predevsim vyvojem ditéte s postizenim a jeho stimulaci. Spole¢né
s rodici se snaZzime o rozvoj jeho schopnosti a dovednosti v maximalni mozné

2y

mife vzhledem k jeho zdravotnimu stavu a diagnéze. Do rodin pfivazime a rodi-
¢tim zaptjcujeme odbornou literaturu a vhodné specialni pomdcky.




DETI, MLADEZ, RODINA

» Osobni asistence - HEWER

Néazev poskytovatele: HEWER, z.s.
Adresa poskytovatele:  stfedisko Plzensky kraj: Guldenerova 3,
326 00 Plzeii HEWER
Misto poskytovani: terénni sluzba osobnf asistence je poskytovana
v mistech pobytu klientd z Plzefiského kraje

Kontakty: telefon: vedouci stfediska: 736 505 558
e-mail: plzenskob@hewer.cz
web: www.hewer.cz

Smyslem osobni asistence jsou sluzby, které détem, seniordm, zdravotné,
télesné ¢i mentalné znevyhodnénym spoluobaniim bez rozdilu véku umoziuji
z(stavat i pfes mnohd omezeni co nejdéle ve svém doméacim prostfedi. Sluz-
by osobnfi asistence poskytujeme nepretrZité 24 hodin denné, véetné vikendd
a svatkd, s minimalnim stfidanim asistentd u jednoho klienta.

PomdZeme Vam s péci o sebe, s osobni hygienou a koupanim, s vafenim a poda-
nim jidla, s péci o domacnost a nakupy, s doprovody k |ékafi, na Gfady, na pro-
chéazku, za kulturou ¢i sportem, s dalSimi Gkony béZného Zivota a navic s Vami
osobni asistent posedi a popovida si, kdykoliv si budete pfat. Sluzba napomaha
udrZeni pfirozenych socialnich vazeb s rodinou i okolim.

Terénni sluzbou osobni asistence se organizace Hewer zabyva jiz 21. rokem.
V Plzefiském kraji je sluzba
Hewer nabizena od roku 2008.
Osobni asistence Hewer je po-
skytovana co nejkomplexnéji,
soucasti sluzby je proto i péce
socialniho terapeuta. Klientdm
a jejich rodindm nabizi psycho-
logicky doprovod a pomoc pfi
feSeni sloZitych situaci souvi-
sejicich se sluzbou a klientovou
bezmoci.
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» ADITE pro nahradni rodiny

Nazev poskytovatele:  Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy
Adresa poskytovatele: Prokopova 25, 301 00 Plzen
Misto poskytovani: NuZelickd 60, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 731 125 429
e-mail: adite.zapad@diakonie.cz
web: www.diakoniezapad.cz

Adite pro nahradni rodiny doprovazi péstounské rodiny pfi vytvareni bezpecné-

ho a harmonického prostfedi pro zdravy vyvoj déti.

Komu je sluZba uréena:

1. Péstounskym rodinam, které maji s organizaci Diakonie Zapad uzavienou

Dohodu o vykonu péstounské péce, konkrétné pak:

® osoby pecujici (péstouni nebo porucnici), osoby v evidenci (péstouni na pfe-
chodnou dobu) z Plzefiského kraje

e déti svéfené do péstounskych rodin

e klientem organizace je rovnéz kazdé dité, které se na pracovnika organizace
obrati s Zadosti o pomoc z dlvodl ohroZeni svého Zivota nebo porusovani
prav (dle § 8 zdkona o socialné pravni ochrané déti)

2. Zajemclm o nahradni rodinnou péci a Zadateldm o zprostiedkovani NRP

z Plzeniského kraje

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

Poskytovani odborného poradenstvi zajemcim o NRP a Zadateldim o zprostied-

kovani NRP ve fazich rozhodovani, pfipravy na nahradni rodicovstvi a v souvis-

losti s osvojenim nebo svéfenim ditéte do péstounské péce.

* Doprovazeni pecujicich osob p¥i vykonu péce o svéfené déti prostfednictvim
klicového pracovnika, ktery poskytuje poradenstvi v oblasti vychovy a péce
o0 svéfené dité.

e Zajisténi odborné pomoci pro svéfené dité nebo pro péstouny

® Doprovazeni svéfeného ditéte a pecujicich osob pfi kontaktu s rodinou ditéte

e Zajisténi rtznych forem vzdélavani pecujicich osob a podpora v plnénf jejich
povinnosti se vzdélavat
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 Podpora pravidelného sdileni své zkuSenosti s péci o svéfené dité s ostatnimi pe-
Cujicimi osobami v ramci vzdélavacich aktivit, klubovych a vikendovych setkani

e Pofadani odpolednich klubd pro déti v ramci vzdélavani péstounti se zaméve-
nim na aktivni traveni volného ¢asu. |

e Zprostfedkovani respitni (odlehZovaci) péce !,

e Pofadani pravidelnych setkani pro vefejnost
(osvétova a informacni ¢innost) k tématu
NRP

Motto: ,Stastny je ten, kdo nasel 5tésti
vrodiné“ L.N.Tolstoj

» Klokanek - zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc

Nazev poskytovatele:  Fond ohroZenych déti
Adresa poskytovatele: Na Pofici 6, Praha 1
Misto poskytovani: Rozvojova zéna 514, Janovice nad Uhlavou

Kontakty: telefon: 378 606 855
pohotovostni mobil: 724 667 799
e-mail: klokanek.janovice@fod.cz
web: www.klokanek-janovice.cz

Sluzby jsou uréeny détem v tiZivé Zivotni situaci. Déti jsou pfijimany na
zakladé Zadosti rodicl, Zadosti samotnych déti, Zddosti organu socialné
pravni ochrany déti nebo soudniho rozhodnuti. Klokdnek v Janovicich nad
Uhlavou ma nepfetrZity provoz. Sluzba poskytuje komplexnf celodenni péce
o svéfené déti, v€etné pomoci p¥i uplatiiovani prav a opravnénych zajmd.
Spoluprace s organy socialné pravni ochrany déti na feSeni socialni situace
svéfenych déti.
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» Archa pro rodiny s détmi

Nazev poskytovatele:  Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy
Adresa poskytovatele: Prokopova 17, 301 00 Plzen

Kontakty: telefon: 733 614 645
e-mail: archa.zapad@diakone.cz
web: www.diakoniezapad.cz

Doba a misto

poskytovani sluZeb: Klatovy, Videfnska 181, Klatovy, 339 01
konzultace na objednani
Plzen, Prokopova 17, Plzen, 301 00,
pondéli 9.00 - 18.00, dtery a stfeda 9:00 — 16:30,
Ctvrtek 12:00 - 18:00
Domazlice, Namésti Miru 40, DomaZlice, 344 01
konzultace na objednani
Rokycany, Svazu bojovnik( za svobodu 68, 337 01,
konzultace na objednani
Sluzbu poskytujeme i terénni formou od pondéli do patku
8.00 - 18.00 hod. Sluzba je poskytovana bezplatné.

Sluzba poskytuje rodinam s détmi v obtizné Zivotni situaci takovou podpo-
ru, aby vlastnimi silami dokazaly vytvafet vhodné prostfedi pro rozvoj ditéte
a vedly nezavisly Zivot v ramci spolecnosti. Sluzby jsou poskytovany kratko-
dobé ¢i dlouhodobé,
v prostorach organi-
zace nebo v pfiroze-
ném prostfedi rodiny.
ObtiZe, se kterymi se
na nas mulZete obra-
tit: vztahy mezi vami
a vasimi détmi, sloZzi-
ta situace vaseho di-
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téte béhem rozvodu ¢i spord v rodiné, problémy pfi vychové, Skolni prospéch
a chovani vasich déti, ztrata zaméstnani ¢i hospodafeni s omezenym mnoz-
stvim financnich prostfedkl, nevyhovujici podminky bydlenf, tragicka udalost
v rodiné, vazna nemoc ¢i zdravotni obtiZe, apod.

Nabizené sluzby: prace s rodinu; vychovné poradenstvi; interven¢ni navstévy
v rodinach; podpirna terapie; konzultace psychologa, terapeuta, specialniho
pedagoga; mediace, asistovany kontakt rodi¢d s détmi; nacvik vedeni domac-
nosti a rodinného hospodareni; pfipadové konference a interaktivni pfipa-
dové konference s détmi; podpora v jednani se Skolou, Gfady, institucemi;
doprovod; socialni poradenstvi.

» LATUS PRO RODINU o.p.s.

Preo rodainu

Néazev poskytovatele:  LATUS PRO RODINU o.p.s.
Adresa poskytovatele: Pobfezni 8, Plzefi 301 00

Kontakty: telefon: 775 969 063
e-mail: info@latusprorodinu.cz
web: www.latusprorodinu.cz

LATUS pro rodinu o.p.s. je neziskova organizace plsobici v Plzefiském kraji.
Zaméfujeme se na rozvoj a zkvalitiovani ambulantnich a terénnich sluzeb
nahradni rodinné péce.

Cinnost nasi organizace se zaméfuje na péstounskou péci v dlouhodobé
a pfechodné formé. Péstounskd pécfe umozZiuje pfijeti ditéte do rodiny,
jehoZ vlastni rodina ¢astecné nebo zcela selhava v nékterych svych funkcich
a nasledné prestava fungovat v roli pecujicich osob, nebo se tyto osoby dité-
ti ze Zivota z rGiznych dlivodd docela ztrati.

Cilem organizace LATUS pro rodinu je prostfednictvim cilené zaméfenych
sluZeb a aktivit podporovat péstouny v tom, aby vytvarely bezpecné prostie-
di pro zdravy rozvoj ditéte svéfeného do péstounské péce.

Organizace realizuje osvétovou a informaéni kampan V péstounské rodiné jsem
doma. Kampar se zaméfuje na vyhledavani novych zajemcli o péstounstvi.
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» Doprovazeni péstounskych rodin

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta Susice, p. o.
Adresa poskytovatele: nabteZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovani: Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Zakladnim poslanim pfi vykonu socialné-pravni ochrany je zajistit détem,
které nemohou vyrlstat ve své vlastni rodin€, bezpe¢né nahradni rodinné
prostfedi prostfednictvim doprovazeni a podpory nahradnich rodict. Sluz-
ba poskytovana dle § 48 zakona €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané
déti ma za tkol poskytnout rady a informace nahradnim rodinam v obtiZznych
a krizovych situacich.

Cile

e poskytnout rady a informace ndhradnim rodinam v obtiZznych
a krizovych situacich

e konkrétni pomoc nahradnim rodinam pf¥i feSeni béZznych problému
v oblasti socialni a vychovné

o prostfednictvim pravidelnych kontaktd poskytnout détem v ndhradni
rodinné péci podminky pro vyjadreni jejich potfeb, obav a trapeni

e podporovat, a pokud to rodina potfebuje, také zajistit bezpecny
kontakt déti s biologickymi rodi€i a dalSimi blizkymi osobami

e zvySovani odbornosti nahradnich rodicd prostfednictvim vzdélavani
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» Zakladni Skola specialni - 9we00e @

Skola v zahradé

Néazev poskytovatele:

Adresa poskytovatele:

Misto poskytovani:

Kontakty:

zakladnf §kola specialni Diakonie CCE Merklin

ZS specialni DCCE Merklin, Husova 346,

334 52 Merklin u Pfestic

odloucené pracovisté Susice, Pod nemocnici 117,
342 01 SuSice Shola .

telefon: 602 614 338 < n 0%
e-mail: fiserova.spss@diakonie.cz 5:_ ‘ " ;
web: www.specialniskolamerklin.cz » Suice *

Skola je zamé&Fena na vzdélavani a vychovu déti s mentalnim postiZenim, s kombi-

novanym postizenim a autismem od 5ti do 26 let véku, provozujeme zakladni Skolu

specialni s pfipravnym stupném a také praktickou Skolu pro Zaky s ukonéenou po-

vinnou Skolni dochazkou. Vyukovy program zakladni skoly umoziiuje Zzakim, aby si

ve vhodné upravenych podminkach a pfi specialni péci osvojovali zakladni védo-

mosti, dovednosti a navyky potfebné k dosazeni maximalni mozné miry samostat-

nosti a nezavislosti na péci druhych osob a k zapojeni do béZného Zivota. Studijni

obor praktické §koly pFipravuje Zaky pro prakticky Zivot. Skola zajistuje témto dé-

tem ve spolupraci s odborniky komplexni péci, odpovidajici zajmové aktivity, umoz-

fiuje jim plnohodnotny Zivot ve spolecnosti vrstevnikl a rodicm umoziuje zapojit

se do bé&Zného pracovni-
ho procesu. Vyhodou je
rodinna atmosféra Skoly
a poloha v klidném pro-
stfedi zahrady suSické
nemocnice. Provoz Sko-
ly je denné od 7.00 do
16.00 hodin, k dispozici
je také Skolnf druZina.
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» Pedagogicko-psychologické poradenstvi

Nazev poskytovatele: ~ Pedagogicko-psychologicka poradna Plzen,
pracovisté Klatovy, detasované pracovisté SuSice

Adresa poskytovatele: PPP Klatovy, Vofiskova 823

Misto poskytovani: pracovisté Susice, NuZelicka 60/I11, 342 01 Susice

Kontakty: telefon: Klatovy - 376 310 809, SuSice — 376 526 671
e-mail: poradnaklatovy@pepor-plzen.cz
web: www.pepor-plzen.cz

Poradna provadi psychologicka vySetfeni, poradenstvi pfi volbé povolani a pfed
nastupem do Skoly, specialné pedagogicka vySetfeni (Groven zrakového a slu-
chového vnimani, grafomotoriky, pozornosti a paméti), vySetieni a individual-
ni péci o déti s poruchami uceni a poradenstvi pro jejich rodice, vedeni rodici
k aktivni pomoci svym détem pfi pfekonavani obtizZi se Skolou, tréning soustre-
déni a pozornosti (program KUPOZ), pomoc rodinam pfi feSeni obtiZi vychovného

charakteru a zvladani obtiZnych Zivotnich situaci v rodiné.

» ZS T. G. Masaryka Susice - tfidy zfizené
podle § 16 Skolského zakona

Nazev poskytovatele:  Zakladni Skola T. G. Masaryka SuSice, Dr. E. BeneSe
129, okres Klatovy, pfispévkova organizace

Adresa poskytovatele: Dr. E. BeneSe 129, 342 01 SuSice

Misto poskytovéni: Komenského 59, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 376 526 546
e-mai: skola@zstgmasaryka.cz
web: www.zstgmasaryka.cz

.o

TFidy zfizené podle § 16 navstévuji Zaci s lehkym mentalnim postiZzenim. TFidy
poskytuji zakladni vzdélani pro prvni aZ devaty rocnik, podle aktuédlnich potfeb
dochazi ke slu€ovani rocnikl. Soucasti sSkoly je i specialni tfida, ktera umoZziuje

zakladni vzdélavani zakd se stfednim a téZkym mentalnim postiZzenim. Ve tfidach

az
is
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pracuji plné kvalifikovani uitelé spolecné s asistenty pedagoga. Pfi vyuce jsou
vyuZivany nejmodernéjsi metody a postupy prace s postizenymi 7aky. Zakim je
k dispozici moderni ucebna informatiky, dilny, télocvi¢na, Skolni jidelna - vSe
v objektu §koly. Skola je bezbariérova — vytah + k dispozici vlastni schodolez. Ra-
da akci organizovana spole¢né se zaky z béznych tfid = nendsilné zaclefiovani
Zakd do bézné populace. Cile: naucit Zaky samostatné pracovat, umét se uplatnit
v kolektivu, profesni orientace Zakd, vzbudit zajem Zaka o urcitou konkrétnf profesi.

» JONAS - volno€asovy klub pro déti a@
v Kasperskych Horach m

Charita

Ceskd rapublika

Nazev poskytovatele: ~ Oblastni charita Susice
Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 Susice
Misto poskytovani: Horni 168, 341 92 KaSperské Hory

Kontakty: telefon: 731 402 920, 376 523 324
e-mail: jonas@susice.charita.cz; info@charitasusice.cz
web: www.charitasusice.cz

JONAS je volno€asovy klub pro déti v Kasperskych Horach zaloZeny na principech
otevrenosti a dobrovolné Gc¢asti déti od 6 — 16 let. Je uréen zejména détem, které
hledaji jinou moZnost traveni volného ¢asu neZ organizované v zajmovych krouz-
cich aspolcich. Klub je otevien kazdy ctvrtek v case 15.30 — 17.30 hodin, vstup do
klubu je zdarma a G¢ast na aktivitach neni podminéna pravidelnym dochazenim
do klubu. Pravidelné programy zahrnuji tvofivé,
sportovni a vzdélavaci aktivity ¢i skupinové hry.
Détem je nabidnut také prostor pro pfipravu do
skoly a doucovani. Nepravidelné jsou béhem roku
realizovany vikendové zazitkové aktivity, soutéze,
vylety a prezentacni akce. Klub vedou kvalifikovani
pracovnici, ktefi dohliZi na dodrzovani sjednanych
pravidel a déti maji mozZnost spolurozhodovat
o chodu celého klubu.
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» Socialni ubytovna

Nazev poskytovatele: ~ Mé&stsky Gstav socialnich sluzeb Klatovy,
pfispévkova organizace

Adresa poskytovatele: Balbinova 59/1., 339 01 Klatovy

Misto poskytovéni: Koldinova 276/I1l., 339 01 Klatovy

Kontakty: telefon: 376 311 580
e-mail: dzurova@musskt.cz
web: www.musskt.cz

Komu je sluZba uréena:

e osobam ve véku od O let do 64 let
e obétem doméaciho nasili
e o0sobam bez pfistiesi

e osobamv krizi

® osobam, které vedou rizikovy zpisob Zivota nebo jsou timto zplisobem
Zivota ohroZeny

e rodinam s ditétem /détmi

Strucna charakteristika poskytované sluzby:
e poskytované sluzby zpravidla nepfesahuji jeden rok

22

e vytvarime uZivateldm podminky pro osobni hygienu
e vytvatime uZivateldm podminky pro zajisténi dklidu, prani, Zehlenf
avyménu loZniho pradla

e vytvarime uZivatelm podminky pro samostatnou pfipravu stravy popf.
i pomoc s pfipravou stravy

e poskytujeme uZivateldm pomoc p¥i uplathovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstarani osobnich zalezZitosti

Praktické informace:

Sluzba je pobytova, je poskytovana uZivatelim nepfetrZité. Kapacita zafizeni
je 37 lazek. Prostoty domu nejsou bezbariérové.

Provozni doba pro vefejnost: pondéli — patek 8:00 — 14:00 hod.

42
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» Nocleharna

Nazev poskytovatele: ~ Méstsky Gstav socialnich sluzeb Klatovy,
pfispévkova organizace

Adresa poskytovatele: Balbinova 59/1., 339 01 Klatovy

Misto poskytovani: Koldinova 276/I1l., 339 01 Klatovy

Kontakty: telefon: 376 311 580 — Mgr. Klara Machyanova
e-mail: dzurova@musskt.cz
web: www.musskt.cz

Komu je sluZba uréena:
e osobam ve véku od 19 do 64 let

® osobam bez pfistiesi

Strucna charakteristika poskytované sluzby:

e vytvaiime uZivateldm podminky pro osobni hygienu
e vytvafime uZivateldm podminky pro prani osobniho pradla

e vytvatime uZivateldm podminky pro samostatnou pfipravu stravy

e poskytujeme uzivateldm zakladni socialni poradenstvi

Praktické informace:
Sluzba je ambulantni, je poskytovana uZivateldm od 16:30 do 8:00 hod.
Kapacita nocleharny je 11 liZek (9 lGZek pro muZe a 2 pro Zeny).

Prostoty domu nejsou bezbariérové.

Zajemce o sluzbu mGZe pfimo kontaktovat a navstivit pracovnika nocleharny
od 16:30 do 18:30, dale midze zdjemce o sluzbu kontaktovat socialni pracov-
nice v (fednich hodinach pro vefejnost od 8:00 do 14:00, kde jsou mu poskyt-
nuty potfebné informace o poskytované sluzbé.




OSOBY BEZ PRISTRESI, V KRIZI
A DROGOVE ZAVISLE

» Socialné integracni byt (SIB)
Oblastni charita SuSice

Néazev poskytovatele: ~ Oblastni charita SuSice
Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 SuSice
Misto poskytovéni: Havlickova 110, 342 01 Susice (pfijem Zadosti)

Kontakty: telefon: 376 523 324, 731 402 920
e-mail: poradna@susice.charita.cz;
info@susice.charita.cz
web: www.susice.charita.cz

Socialné integracni byty jsou charitnim projektem podpory bydleni pro oso-
by bez pfistfesi, které maji snizenou 3anci k ziskéni standardniho najemniho
bydleni a maji zajem svou nepfiznivou situaci aktivné fesit. Bytové jednotky
ve vlastnictvi Mésta SuSice ma v pronajmu Oblastni charita SuSice a dale je
podnajima evidovanym a vybranym Zadatelim na zakladé pfedem stanove-
nych kritérii - pfedpoklady pro aktivni spolupraci podnajemce se Socialni
poradnou Racek, schopnost hradit ndjemné, tiZivost socialnf situace aj. Byty
jsou podnajimany vidy na dobu jednoho mésice, pfi dodrZeni stanovenych
pravidel a podminek je obvykle smlouva s podnajemci opakované prodluZzo-
vana, nejdéle vsak na celkovou dobu jednoho roku. Projekt pomaha lidem,
a Casto rodinam s détmi, feSit jejich obtiZznou Zivotni situaci (nap¥. zadluZe-
nost, ohroZeni chudobou, absenci bydleni) a podporuje je v aktivnim p¥istupu
tuto situaci zdarné fesit (splaceni dluht, hledani pracovniho uplatnéni, spofe-
ni na standardni ndjemni bydlenf aj.). Zavaznou podminkou umoznénf bydleni
v socialné integracnim bytu je v€asné hrazeni najemného, dodrZovani stano-
venych pravidel jako i aktivni spoluprace podnajemce se socialnim pracovni-
kem charity. Zadost o podnajem SIB lze vyplnit a podat v Susici, Havli¢kova 110

v Socialni poradné Racek.




OSOBY BEZ PRISTRESI, V KRIZI
A DROGOVE ZAVISLE

» Regionalni terénni program
poini

Nazev poskytovatele: ~ Point 14, z.0.
Adresa poskytovatele: Husova 14, 301 00 Plzen
Misto poskytovani: SuSice

Kontakty: Mgr. Aneta Rothova
telefon: 777 570 647
e-mail: rothova@pointl4.cz
web: www.pointl4.cz

Poslanim terénniho programu je vyhledavani uZivateld nelegélnich latek
v jejich pfirozeném prostiedi, minimalizovani rizik spojenych s branim drog
a jingm nebezpetnym chovanim a informovani uZivatell nelegalnich latek
i vefejnosti o rizicich spojenych s branim drog a jinym nebezpecnym chovanim.
Sluzba je urfena pro osoby ohroZené zavislosti a zavislé na navykovych lat-
kach, ve vékovém rozmezi 18 — 64 let. Sluzby mohou vyuZit také blizci ¢i rodi-
Ce uZivateld navykovych latek.

Mezi poskytované sluzby patfi: individualni poradenstvi a konzultace problé-
mU spojenych nejen s uZivanim navykovych latek, vyménny injekéni program,
distribuce prezervativd, zdravotni o3etfeni drobnych poranéni, testovani na
infekéni nemoci (HIV, syfilis, hepatitidy typu B a C), krizova a situacni inter-
vence, zprostiedkovani dalSich navaznych sluzeb, sbér injekéniho materidlu
a dalsi.

Sluzba je poskytovana na vefejnych mistech ve mésté i jinde. Domluva je moz-
na na telefonnim ¢isle 777 570 647.

Terénni program ve mésté SuSice probihd 2x mési¢né v Gtery, v odpolednich
hodinach.




SOCIALNI PORADENSTVI

» Socialni poradna
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele:
Adresa poskytovatele:

Misto poskytovani:

Kontakty:

Konzultaéni hodiny:

Socialni sluzby Mé&sta Susice
Nabfezi Jana Seitze 155, 342 01 Susice
Pod Svatoborem 56, 342 01 SuSice

telefon: 376 520 641, 602 524 705, 376 526 693

e-mail: pillerova@socialni-susice.cz
koubova@socialni-susice.cz

web: www.socialni-susice.cz

atery 14.00 - 17.00
Ctvrtek  9.00 - 12.00

SluZzby jsou urceny obZanlim v nepfiznivé socialni situaci, lidem v krizi, seniortim,

zdravotné postizenym osobdm a to zcela zdarma. Poradna se nachazi v Domé

s pecovatelskou sluzbou, Pod Svatoborem 56, kde je bezbariérovy pfistup.

Po domluvé poskytujeme poradenstviivjiné dny a samoziejmosti je poradenstvi

i vdomdcnosti v SuSici a pfilehlych obcich.

Nabizime pomoc pfi zorientovani se v systému socidlnich davek a sluZeb v re-

gionu. Socialni pracovnice pomdZe pfi jednani na Gfadech &i jinych institucich,

asistuje pfi vypliovani formulafd a Zadosti. Podpora a pomoc pfi feSeni mezi-

generacnich, sousedskych vztah( a navazani kontaktu s pfirozenym socialnim

prostfedim.

Je nabizeno zprostfedkovani materialni
pomoci pro osoby v krizi (drobné vybaveni
domacnosti, aj.)




SOCIALNI PORADENSTVI

» Pijcovna kompenzacnich pomiicek
Socialni sluzby mésta SuSice

Nazev poskytovatele: ~ Socidlni sluzby Mésta SuSice
Adresa poskytovatele: NabfeZi Jana Seitze 155, 342 01 SuSice
Misto poskytovéni: Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice

Kontakty: telefon: 376 520 641
e-mail: info@socialni-susice.cz
web: www.socialni-susice.cz

Oteviraci doba: pondéli — patek 7.00 -12.00 13.00-15.30

SluZba je urena seniorlim, osobam se zdravotnim postiZzenim a osobam po
Grazech.

Cilem této sluzby je moZnost vyzkouset si pomicky pfimo v domacnosti, jejich
vhodnost a usnadnéni péce o €lovéka v jeho pFirozeném prostiedi.

K dispozici mame: polohovaci postele, mechanické voziky, choditka, toaletni
kresla, antidekubitni matrace, nastavce na WC, sedacky do vany, hrazdy a drobné
pomicky jako nazouvak ponoZek, hole aj.

Pomicky pljc¢ujeme na dobu 3 mésicd. V rdmci poradenstvi zajistime pomoc pfi
vyfizeni Zadosti o vlastni pomdcku.

G-
Zajistime i dovoz pom{cek'pfimo do doméacnosti. Soucasti sluzby je i poraden-

stvi, jak pom{cku vhodné pouZzivat.




SOCIALNI PORADENSTVI

» Socialni poradna Racek
Oblastni charita SusSice

Nazev poskytovatele:
Adresa poskytovatele:

Misto poskytovani:

Kontakt:

Stiediska:

Konzultaéni hodiny:

Oblastni charita SuSice
Havlickova 95, 342 01 SuSice

Ambulantné v poradenskych stfediscich v Susici, KaSperskych
Horach, Kolinci a Zelezné Rud& a terénné v domacnostech
osob v obcich ORP SuSice, obcich do 20 km od Susice,

v Cachrové a v Zelezné Rudé.

telefon: 731 402 920 (vedouci sluzby), 376 523 324
e-mail: poradna@susice.charita.cz, info@susice.charita.cz
web: www.charitasusice.cz

Susice, Havlickova 110; Kolinec, Kolinec 28;
Kasperské Hory, DPS, Zizkovo namésti 401; Zelezna
Ruda, Kolstermannovo namésti 26

SuSice:

pondéli, stfeda 9.00 - 12.00 13.00 - 16.00
patek 9.00 - 12.00

Kolinec:

atery (v liché tydny) 13.00 - 16.00
Zelezna Ruda: dtery

(v sudé tydny) 13.00 - 16.00
KasSperské Hory:

atery 13.00 - 16.00

stfeda 09.00 - 12.00




SOCIALNI PORADENSTVI

Socialni poradna Racek nabizi bezplatnou pomoc, podporu a potfebné informace
dospélym lidem, ktefi se dostali do obtiZzné Zivotni situace z diivodu zhorSeného
zdravotniho stavu i vysokého véku, ohroZeni chudobou, ztraty zaméstnani, bydle-
ni nebo byli zasaZeni Zivelnou udalosti atp.

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano ve ¢tyfech poradenskych stfediscich
Susice, v Cachrové a v Zelezné Rudé.

Sluzba zahrnuje poskytnuti informaci, poradenstvi v oblasti orientace v socialné
- pravnich systémech, asistenci pfi jednanich na Gfadech, pomoc s vyhledadvanim
vhodné sluzby a jeji zprostfedkovani, pomoc s vypliiovanim formulafd a sepisova-
nim Zadosti, pomoc pfi feSeni dluhd a zavislosti, potravinovou a humanitarni po-
moc pfi povodnich a jinych udélostech, zajisténi nebo zprostfedkovani materialnf
pomoci (Gvérové jizdné, potraviny a jiny material dle potfeby) aj. Sou&asti sluzby je
podani informaci o vhodném vybéru kompenzaénich pomlcek a mozZnostech jejich
ziskani ¢i zap@jceni v pdjcovné pomdcek Oblastni charity SuSice.




SOCIALNI PORADENSTVI

» Poradna pro rodinu, manzelstvi
a mezilidskeé vztahy

Nézev poskytovatele: Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy
Adresa poskytovatele: Balbinova 59, 339 01 Klatovy 1
Misto poskytovani: Balbinova 59, 339 01 Klatovy 1

(ndmésti vedle Cerné véZe, budova byvalé jezuitské
koleje, 1. patro, vlevo od schod();
parkovani na namésti, dostupnost autobusy MHD

Bezbariérovost: ano (pfichod zezadu z parkovisté pod budovou —
- vytahem do 1. patra)

Kontakty: telefon: 376 347 106 -7; 737554823
e-mail: vitkova@musskt.cz,
web: www.musskt.cz

Provozni doba pro vefejnost: pondéli — patek 8.00 — 14.00 hodin
Jiné hodiny dle individualni domluvy s klientem

Poskytujeme zdakladni socidlni poradenstvi (tj. poskytovani potfebnych
informaci pfispivajicich k FeSeni nepfiznivé socialni situace klienta),
odborné socialni poradenstvi se zaméfenim na potfeby jednotlivych okruh(
socialnich skupin osob, poradenstvi psychologické - pfi FeSeni problémd
osobnich, partnerskych i rodinnych poradenstvi v oblastech orientace
v socialnich systémech, prava a vzdélavani, pomoc pfi uplatiovani prav,
opravnénych zajmQ a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti, pomoc pfi zpro-
stfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a navazujicich sluZeb.
Sluzby jsou urceny:

détem a mladezi ve véku 6 - 26 let ohroZzenym spolecensky nezadoucimi
jevy, ob&tem domaciho nasili, osobam ohroZenym zavislosti nebo zavis-
lym na navykovych latkach, osobam se zdravotnim postiZzenim, osobam
v krizi, osobam, které vedou rizikovy zptisob Zivota nebo jsou timto zpdsobem
Zivota ohroZeny, rodinam s ditétem/détmi a seniordm.




SOCIALNI PORADENSTVI

Socialni sluzbu poskytujeme klientim formou individualnich konzultaci.

Jak se stat uZivatelem sluzby?

Rozhodnout se pro navstévu, domluvit si telefonicky €i osobné konzultaci.
Na pracovnice poradny se mlZe obrati kdokoli se svym problémem, osobné,
telefonicky nebo e-mailem.

> Bezplatna pravni poradna
advokatni komory CR

Nézev poskytovatele: Advokatni komora CR, pobocka v Brné
Adresa poskytovatele: nam. Svobody 84/15, 602 00 Brno
Kontakty: e-mail: epodatelna@cak.cz

web: www.cak.cz

Novelou zakona o advokacii bylo k 30.06.2018 zruSeno poskytovani bezplatné
pravni poradny provozované na vybranych méstskych Gfadech. Od 01.07.2018 lze
pozadat o bezplatnou pravni poradnu pouze na zZadost, kterou je mozné ziskat na
webovych strankach Ceské advokatni komory:
www.cak.cz , v sekci - pro verejnost

- bezplatné pravni poradenstvi

Agendu urCovani advokatl k poskytovani bezplatné pravni pomoci vykonava pro celé
tzemi CR pobocka Ceské advokatni komory v Brné. Poplatek za vyfizenf Zadosti ve
vy&i 100,- K€ je Zadatel povinen uhradit Ceské advokétni komote nejpozdé&ji v den
podani Zadosti, kterou lze odeslat pisemné, elektronicky nebo datovou schrankou.
V pfipadé naroku na pravni poradu, kterou poskytuje vyhradné advokat, je délka

pravni porady max. 120 min./rok.




SOCIALNI PORADENSTVI

» Pijcovna kompenzacnich pomicek P73}
a vysousecu vzduchu 7
Oblastni charita Susice Charita

Nézev poskytovatele:  Oblastni charita SuSice
Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 Susice
Misto poskytovani: SuSice, Havlickova 110

Kontakty: telefon: 605 200 330, 376 523 324
e-mail: pujcovna@susice.charita.cz, info@charitasusice.cz
web: www.susice.charita.cz

Oteviraci doba: pondéli - patek 8.00 — 9.00 nebo po domluvé v jiny cas.

Kompenzacni pomUcky jsou pdjc¢ovany béhem celého roku seniorlim, osobam se zdra-
votnim postiZzenim nebo osobam po Grazu, s cilem usnadnit samostatny pohyb nebo
pravidelnou péci v domacim prostiedi. Pfed zapUjcenim pomicky pracovnici dle indi-
vidualnich potfeb osob poradi s jejim vybérem a sezndmi s moznostmi jejich ziskani.
Pomicky jsou zapUjcovany za poplatek kratkodobé do doby ziskani

vlastni kompenzacni pomicky nebo téZ dlouhodobé

dle specifickych potfeb péce. Nejcastéji pijcované po- L

macky: invalidni mechanické voziky, opérnd choditka
a kozicky, sedacky na vanu a sprchové Zidle, klozeto-
va kiesla a nastavce na we, elektrické a mechanické
polohovaci postele s hrazdou, antidekubitni mat-
race, mobilni elektricky zvedak osob, transportni
elektrické zafizenf aj.

Celoro¢né jsou zapljcovany také odvlhcovace
vzduchu do provihlych domacnosti (vysousece),
které jsou v obdobi zaplav plj¢ovany bezplatné. Po-
micky jsou zapUjcovany pfimo ve stfedisku v Susici v

uvedenou provozni dobu nebo po domluvé v jiny Cas. UZivate-
lim pecovatelské sluzby a odlehcovacich sluzeb lze dovézt pomUlcky mensich rozméri
i do doméacnosti.




OSTATNIi VEREJNE SLUZBY A INSTITUCE

» PROSTOR - vzdélavaci, informacni
a komunitni centrum

Nazev poskytovatele: ~ Oblastni charita SuSice
Adresa poskytovatele: Havlickova 95, 342 01 Susice

_—
Misto poskytovani: Lerchova 926, 342 01 SuSice PRSSTOR

Kontakty: telefon: 731 402 914, 376 523 324
e-mail: prostor@susice.charita.cz
web: www.prostor.zone; www.charitasusice.cz

PROSTOR je vzdélavaci a informaéni centrum pro poskytovatele i uZivatele social-
nich sluZeb a zejména Sirokou vefejnost, kterd ma zajem @castnit se aktivit komu-
nitniho charakteru. Od fijna 2017 je zde realizovana fada projektd, které propo-
juji zajmové skupiny osob v regionu, nabizi jim misto pro setkavani, nebo formou
pronajmu pro realizaci vlastnich ¢innosti (vzdélavani, kultura, uméni). Cilem je
umoZnit vefejnosti seznamit se s rdznymi spoleCenskymi a socialnimi tématy,
s rozliénymi formami uméni, vytvofit prostor pro mezigeneraéni setkavani a diskuze,
predavani zkuSenosti, podporovat zdravy rozvoj osobnosti, dobrovolnictvi, pfipomi-
nat vyznam vzajemné pomoci a spoluprace. PROSTOR je mistem environmentalniho
vzdélavani a nabizi vefejnosti rovnéz potfebné informace ze socialni oblasti.




OSTATNIi VEREJNE SLUZBY A INSTITUCE

» Home Care

Adresa poskytovatele:  SuSice, U Kaplicky 722/II

Kontakty: telefon: 775 155 297
e-mail: choulikova@fixnet.cz

Poskytujeme oSetfovatelskou péci v domacim prosttedi. Zdravotnicka oSetfovatel-
ska péce je poskytovana 7 dni v tydnu. Zahrnuje napf. odbéry krve, pfevazy,
injeként aplikace lékt, aplikaci infuzi.
SluZzba Home Care v regionu plsobi od r. 1994 a spolupracuje se viemi
praktickymi lékaFi a pediatry v SuSici.

» Petrkli¢ - spolek na pomoc
postizenym

Adresa poskytovatele: V Rybnickach 527, 342 01 SuSice

Kontakty: telefon: 733 151 698, 728 715 700
e-mail: info@sdruzenipetrklic.cz
web: www.sdruzenipetrklic.cz

Obcansky spolek Petrkli¢ poskytuje sluzby pro postiZené osoby s mental-
nimi, motorickymi a kombinovanymi vadami v SuSici a jejim okoli. Jedna se
o vyplnéni volnocasovych aktivit s kulturnim, spoleéenskym, manudlnim
zaméfenim a zapUjCenim rehabilitacnich pomUcek s cilem zaclenit tyto lidi
mezi zdravou populaci.




OSTATNIi VEREJNE SLUZBY A INSTITUCE

» Stfedisko vychovné péce Domazlice

Adresa poskytovatele: Kozinova 101, 344 01 DomaZlice

Kontakty: telefon: 774 717 526, 774 715 265
e-mail: svp-domazlice@quick.cz
web: www.svp-domazlice.cz

Sluzba je uréena détem a mladistvym, nejdéle vSak do véku 26 let (ukonceni pfi-
pravy na vykon budouciho povolani) s rizikem poruch chovéni ¢i s rozvinutymi
projevy poruch chovani (napf. osobnostni problémy, vychovné problémy ve Skole,
zasSkolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti, naruSeny vztah k autorité, problémy
ve vztazich s vrstevniky, experimentovani s navykovymi latkami, naruSené vztahy
v rodiné, pohyb v rizikové parté apod.).

SluZzba je poskytovana ambulantné — diagnostika, psychoterapie, poradenstvi,
a to pfimo v SVP nebo na pfislusnych méstskych Gfadech, kde mame 1x za mésic
Poradensky den. Sluzba je bezplatna.

Internatné — formou dvoumésicniho pobytu na principu dobrovolnosti a na ocho-
té spolupracovat. Pobyt rodice hradi. Vice informaci na www.svp-domazlice.cz.




OSTATNIi VEREJNE SLUZBY A INSTITUCE

» Probacni a mediacni ¢innost

Adresa poskytovatele: Dukelska 138, 339 01 Klatovy

Kontakty: telefon: 377 869 923, mobil: 601 117 094
e-mail: jfremundova@pms.justice.cz
vedouci stfediska - probacni asistentka Mgr. J. Fremundova

telefon: 377 869 921, mobil: 734 362 914
e-mail: mmazancova@pms.justice.cz
probacni Gfednice Mgr. Martina Mazancova

telefon: 377 869 922, mobil: 731 692 770
e-mail: jmoravec@pms.justice.cz
probaéni Gfednik Mgr. Josef Moravec

web: www.pmscr.cz

PMS CR je statni organizace, ktera zajistuje kontrolu vjkonu trestll nespo-
jenych s odnétim svobody, pfipravuje podklady pro jejich ukladani a nabizi
moznost zprostfedkovani jednani mezi pachatelem a obéti o urovnini nasled-
kil trestného €inu. PMS CR pracuje s obvinénymi a odsouzenymi pachateli,
obétmi trestné Cinnosti, jejich rodinnymi pfislusniky a blizkymi osobami.
Pracuje jak s dospélymi, tak i s mladistvymi a détmi mladSimi 15 let.




LEKARI, ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

Nemocnice

SuSice o.p.s.
Pod Nemocnici 116, 342 01 SuSice

POHOTOVOSTNI SLUZBA
PONDELI - NEDELE

15.30 - 7.00 hod.
telefon: 376 530 111

Alergologicka ambulance
MUDr. Skala Jifi
telefon: 376 530 150

Ordinaéni hodiny:
0T 09.00 - 11.00 hod.

(a) 13.00 - 15.00 hod.

Endoskopicka ambulance
(Gastroenterologie, MUDr. Kase,
MUDTr. Pivetzova)

telefon: 376 530 200
termin objednat telefonicky

Gynekologicka ambulance

MUDr. Kyral Petr
telefon: 376 530 160

Ordinaéni hodiny:

PO 07.30 - 12.00 hod.
14.00 - 15.00 hod.
0T 07.30 - 15.00 hod.

(12.30 - 15.00 hod.
jen akutni pfipady)

ST 07.30 - 12.00 hod.
12.30 - 15.00 hod.

MUDr. Straka Lukas

telefon: 376 530 160

Ordinacni hodiny:

T 07.30 - 12.00 hod.
12.30 - 15.00 hod.

Urazova a vieobecna chirurgicka
ambulance

POHOTOVOSTNI SLUZBA

od 17.00 hod.,
SO a NE nepretrzity provoz

telefon: 376 530 229

Ordinacni hodiny:

PO - PA 08.00 - 16.00 hod.

prsni poradna
Ordinaéni hodiny:
ot 13.00 - 15.00 hod.

cévni poradna
Ordinacni hodiny:
ot 08.00 - 11.00 hod.

Interni ambulance
telefon: 376 530 241, 227

Ordinacni hodiny:
PO - PA 09.00 - 12.30 hod.
13.00 - 15.00 hod.

Echokardiograficka vysetieni
- dle objednani
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Rehabilitacni ambulance

MUDr. Janecek Lubor,
MUDr. Navrat Roman
telefon: 376 530 240

Ordinacni hodiny:

PO Prim. MUDr. Janecek Lubor
13.00 - 17.00 hod.
0T MUDr. Navrat Roman

07.00 - 15.30 hod.

PROTETIKA PLZEN - pavilon LDN -
lécebny dlouhodobé nemocnych

Ordinacni hodiny:

kazda 2. a 4.

o NP 09.00 - 10.30 hod.
stfeda v mésici

Prakticti lékafi pro
dospélé

MUDr. Jandova Eva

Poliklinika, namésti Svobody 2/1
342 01 SusSice

telefon: 373 705 273, 777 358 659
www.drjandova.cz

Ordinaéni hodiny:

PO 12.00 - 17.00 hod.
17.00 — 18.00 pro pozvané
oT 08.00 - 13.00 hod.
ST 08.00 - 13.30 hod.
cr 08.00 - 13.00 hod.
PA 07.30 - 12.00 hod.

telefon: 377 529 060, 602 614 392

ORTOP

Poliklinika, ndmésti Svobody 2/1
342 01 SuSice

telefon: 377 227 023, 777 954 469

Ordinacni hodiny:

suda ST 09.00 - 10.30 hod.

MUDr. Jon Ladislav

Zdravotni stfedisko Hartmanice 23
telefon: 376 593 220, 608 442 666

Ordinacni hodiny:

Sudé PO 07.00 - 10.30 zvani diabetici
10.30 - 12.00

Liché PO 12.30 - 17.00 hod.

0T 10.30 - 13.00 hod.

cr 07.30 - 10.00 hod.

PA 10.30 - 13.00 hod.

Navstévy predem objednat.

Zdravotni stfedisko Srni
telefon: 608 442 666

Ordinacni hodiny:

Liché 0T 13.30 - 16.00 hod.

Suda ST 08.00 - 10.00 hod.
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Zdravotni stfedisko

Kasperské Hory, Zlata stezka 360
telefon ordinace: 773 997 442
telefon lékaf: 608 442 666

Ordinacni hodiny:
Sudé PO 12.30-17.00

Liché PO 07.00 - 10.30 hod. diabetici
10.30 - 12.00 akutni pfipady

0T 07.30 - 10.00 hod.
(a) 10.30 - 13.00 hod.
PA 07.30 - 10.00 hod.

Navstévy pfedem objednat.

MUDr. Marek Pavel

Velhartice 154

telefon: 376 583 519, 606 367 969
Ordinacni hodiny:

PO 07.00 - 11.00 hod.
15.00 - 17.00 hod.

0T, ST, CT 07.00 — 12.00 hod.

PA 08.00 - 12.00 hod.

MUDr. Kleckova Jana

nébfezi K. Houry 158, 342 01 SuSice
telefon: 733 311 260

Ordinacni hodiny:

PO 07.00 - 13.00 hod.
ST 08.00 - 13.00 hod.

14.00 - 16.30 hod.
PA 07.00 - 13.00 hod.

Zdravotni stfedisko Strasin
telefon: 376 587 221

Ordinacni hodiny:
ot 07.00 - 13.00 hod.

cT 07.00 — 12.00 hod.
13.00 - 15.00 hod.

MUDTr. Nora Gruskova

Pod Svatoborem 219, 342 01 SuSice
telefon: 376 534 217

e-mail: praktik.susice@vseobecnylekar.cz
www.vseobecnylekar.cz

Ordinaéni hodiny:

PO 12.00 -13.00 13.00 - 18.00
ot 07.00 - 12.00 12.00 - 13.00
ST 07.00 - 12.00 14.00 - 18.00
a) 07.00 - 12.00 12.00 - 13.00

PA 07.00 - 12.00

MUDr. Nikodemova Olga
Poliklinika, namésti Svobody 2/1
342 01 SuSice

telefon: 376 523 208, 775 471 437
www.lekarsusice.cz

Ordinaéni hodiny:

PO 07.00 - 13.00 hod.
oT 07.00 - 13.00 hod.
ST 07.00 - 13.00 hod.
CT 12.00 - 18.00 hod.
PA 07.00 - 13.00 hod.

MUDr. Nova Katefina
Poliklinika, namésti Svobody 2/1
342 01 SuSice

telefon: 376 522 859
www.mudrnova.cz

Ordinacni hodiny:

PO 07.00 - 13.00 hod.

ot 07.00 - 09.00 hod. odbéry
09.00 - 13.00 hod.

ST 12.00 - 18.00 hod.

CT 07.00 - 09.00 hod. odbéry

09.00 - 13.00 hod.
PA 07.00 - 13.00 hod.
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MUDr. Skanta Marek Prakticti lekafi pro

Kolinec 233 déti a dorost
telefon: 376 594 262

Ordinatni hodiny: DETSKA POHOTOVOST
PO 07.30 - 11.30 hod. ) o "
o 07.30 — 12.00 hod Denné v nemocnici v SuSici
13.00 - 16.00 objednani telefon: 376 530 271
ST 04.30 - 07.00 hod. 07.00 - 15.30 détska ambulance
13.00 - 16.00 objednani 15.30 - 07.00  Lékaiska sluzba
a) 13.00 - 18.00 hod. prvni pomoci
PA 07.30 - 12.30 hod.
MUDr. Chocova Eva
MUDr. Vycpalek Jifi Nemocnice Susice 0.p.s
Zdravotni stiedisko Zichovice 208 telefon: 376 530 150

telefon: 376 596 232
Ordinacni hodiny:

Ordinaéni hodiny: PO 10.30 - 14.30 hod.
PO 07.00 - 13.00 ot 12.30 - 15.30 hod.
0T 07.00 - 12.00 ST 08.00 - 11.00 poradna kojenci
ST 07.00 - 12.00 13.00 - 15.30 hod.
CT 19.00 - 18.00 CT 07.00 - 11.30 hod.
PA 07.00 -12.00 PA 13.00 - 15.00 hod.

Zdravotni stfedisko Zichovice
MUDr. Vycpalkova Ivana telefon: 376 596 231

Havlickova 91, 342 01 SusSice

Ordinaéni hodiny:
telefon: 376 523 211

PO 08.00 - 10.00 hod.
Ordinaéni hodiny: 0T 08.00 - 11.00 hod.
PO 08.00 - 12.00 hod. r 13.00 - 15.00 hod.
0T 13.00 - 18.00 hod. PA 08.00 — 09.00 hod.
ST 08.00 — 12.00 hod. 09.00 -11.00 poradna kojenci
(4 08.00 - 12.00 hod.

PA 08.00 - 12.00 hod.
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Mudr. Mikova Marcela MUDr. Vlkova Véra

Velhartice 154 Tylova 920, 342 01 SusSice

telefon: 376 583 325, 724 204 478 telefon: 376 528 746

Ordinaénf hodiny: www.vlkova.wz.cz

ot 07.00 - 10.00 Ordinagni hodiny:

a 14.30 - 17.00 zdravi PO 07.00 - 11.15 (nemocni)
17.00 - 18.00 objednani 13.30 - 15.00 (zdravi)

Kolinec 268, telefon: 376 594 134 oT 07.00 -11.15 (kojenci)

Ordinatnf hodiny: 13.30 - 15.30 (nemocni)

PO 12.00 - 15.00 hod. ST 07.00 - 11.15 (nemocni)
13.30 - 15.30 (nemocni)
ST 13.00 - 16.00 hod. =
CcT 07.00 - 11.15 (nemocni)
13.30 — 15.00 (zdravi)
PA 07.00 — 12.00 (nemocni)

MUDr. Skrbkova Pavla

Na Burince 132, 342 01 SuSice
telefon: 376 528 035
e-mail: pavla@skrbkova.eu

web: www.skrbkova.eu Zdravotnické sluzby SUMAVA, s. 1. o.

odbor. zastupce: MUDr. Dana Heinova

Ordina¢ni hodiny: Hartmanice, telefon: 376 593 392

PO 08.00 — 11.00 (nemocni) o
13.00 - 15.00 (zdravi) Ordinanf hodiny:

0T pro zvané PO 14.30 - 17.30 hod.
13.00 - 16.00 (nemocni) ot 07.30 - 09.30 hod.

ST 08.00 - 11.00 (kojenci) ST 16.30 - 18.00 hod.

§ 13.00 - 15.00 (nemocn) T 11.00 - 14.00 hod.

CcT 08.00 - 10.00 (zdravi) PA 10.30 - 12.30 hod.
13.00 — 15.00 (nemocni)

PA 08.00 - 11.00 (nemocni) Kagperské Hory, Zlata stezka 360

telefon: 376 582 383

Ordinacni hodiny:

PO 10.00 - 14.00 hod.
ot 10.00 - 12.00 hod.
ST 13.30 - 16.00 hod.
cr 07.30 - 10.30 hod.

PA 13.00 - 15.00 hod.
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Specializované
ambulance

DIABETOLOGICKA A INTERNI
AMBULANCE

MUDr. Iva Haladova
Poliklinika, namésti Svobody 2/1,
342 01 SuSice

telefon: 376 555 101
www.haladovai@email.cz

Ordinacni hodiny:

PO, UT 07.00 - 12.00 hod.
12.30 - 15.30 hod.
ST 08.00 - 12.00 hod.
12.30 - 18.00 hod.
«) 07.00 - 12.00 hod.

12.30 - 15.30 interni ambul.

CHIRURGICKA AMBULANCE
MUDr. Krej¢i Pavel

MUDr. Novak Josef

Kostelni 71, 342 01 SuSice
telefon: 376 526 623

Ordinacni hodiny:

PO - PA 07.30 — 14.00 lékafi
PO - PA 06.00 - 16.00 sest¥icky
KOZNi AMBULANCE

MUDr. Kolafova Irena

Poliklinika, namésti Svobody 2/1
342 01 Susice
telefon: 739 994 002

Ordinacni hodiny:
PO 09.00 - 15.00 hod.

OCNi AMBULANCE

MUDr. Toufar David
Poliklinika, namésti Svobody 2
34201 SuSice

telefon: 376 522 174

Ordinacni hodiny:

PO 08.00 - 12.00 hod.
13.00 - 17.00 hod.

0T 08.00 - 12.00 hod.
13.00 — 15.00 hod.

ST 08.00 - 12.00 hod.
13.00 - 15.00 hod.

cr 08.00 — 12.00 hod.
13.00 - 15.00 hod.

PA dle domluvy

ORL AMBULANCE

MUDr. Marcinkiewiczova Miloslava
Poliklinika, ndmésti Svobody 2/1

342 01 Susice

telefon: 605 464 540

Ordinacni hodiny:

cr 08.00 - 12.00 hod.
13.00 - 15.00 hod.

ORL AMBULANCE

MUDr. Vojta Ladislav

Pod Nemocnici 116, 342 01 SuSice
telefon: 376 522 159

mobil: 724 156 418

Ordinacni hodiny:

PO - PA 08.00 - 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.

(@3

T 13.00 - 16.00 hod.

cr 11.00 - 16.00 sestra
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ORTOPEDICKA AMBULANCE
MUDr. Votipka Josef

MUDr. Humplik Jan

Poliklinika, namésti Svobody 2/1
342 01 Susice

telefon: 376 522 972

Ordinacni hodiny:

PO MUDr. Votipka
13.00 - 16.00 hod.
ot MUDr. Humplik

07.15 - 12.00 hod.
13.00 - 14.30 hod.

CT MUDr. Humplik
13.00 - 16.00 hod.
PA MUDr. Votipka

07.15-11.30 hod.
13.00 - 14.30 hod.

PLICNi AMBULANCE

MUDTr. JakeSova Jifina

MUDr. Jedlicka Jifi

Na Burince 132/IIl, 342 01 SuSice
telefon: 376 530 234

Ordinacni hodiny:

PO, CT MUDr. Jake3ova
08.00 - 12.00 hod.
13.30 - 16.00 hod.

0T, PA MUDr. Jedli¢ka
08.00 - 12.00 hod.

PSYCHIATRICKA AMBULANCE
MUDr. Pavel Sysel

nabfezi ). Seitze 131, 342 01 SuSice

telefon: 775 132 340

Ordinacni hodiny:
PO 08.00 - 15.00 hod.

ST 08.00 - 14.30 hod.

(4] 08.00 - 13.00 hod.

HoraZdovice - poliklinika
telefon: 376 511 901

Ordinacni hodiny:

ot 08.00 - 14.00 hod.

UROLOGICKA AMBULANCE

MUDr. Palecek Vaclav - liché patky
MUDr. Racek Jan - sudé patky
Kostelni 71, 342 01 SuSice

telefon: 376 526 623

Ordinacni hodiny:
PA 07.30 - 14.00 hod.

SOUKROME ORDINACE GYNEKOLOGU

MUDr. KoZnar FrantisSek
Zdravotni stfedisko KaSperské Hory

Ordinacni hodiny:
ST 07.00 - 12.00 hod.

Zdravotni stfedisko Strasin

Ordinacni hodiny:
ST 12.30 - 15.30 hod.

Soukroma praxe, Dr. E. Bene3e 197,
SuSice, 342 01, tel. 376 520 030

Ordinacni hodiny:

ot 07.00 - 12.00 hod.
13.00 - 19.00 hod.
a) 07.00 — 12.00 hod.
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MUDr. Kyral Petr

Nemocnice SuSice o.p.s.
telefon: 376 530 160

Ordinacni hodiny:

PO 07.30 - 12.00 hod.
14.00 - 15.00 hod.
ST 07.30 - 12.00 hod.

12.30 - 15.00 hod.

Zdravotni stfedisko Kolinec
telefon: 376 594 134

Ordinaéni hodiny:
Cr 07.00 - 10.30 hod.

Zdravotni stfedisko Velhartice
telefon: 376 583 325

Ordinacni hodiny:

Zdravotni stfedisko Pacejov
Ordinacni hodiny:
ST 08.00 - 11.30 hod.

Zdravotni stfedisko NalZovské Hory

Ordinaéni hodiny:
ST 12.00 - 14.00 hod.

Zdravotni stfedisko HoraZzdovice
Ordinaéni hodiny:
0T 14.00 - 17.00 hod.

PA 08.00 - 14.00 hod.

MUDr. Spirkova Nada
U Rybnika 231, 342 01 SuSice
telefon: 731 990 756

Cr 11.00 - 14.00 hod. Ordinaénf hodiny:
Zdravotni stfedisko Hartmanice PO 8;73(3)8 - (1)?38 EzZery
telefon: 376 593 395 v - - -
ut 07.00 - 09.30 nabéry
Ordinaéni hodiny: 08.30 - 11.30 hod.
PA 07.00 - 10.00 hod. 14.00 - 17.30
Zdravotni stfedisko Zichovice PA 07.00 - 09.30 nabéry

telefon: 721 270 240
Ordinacni hodiny:
PA 11.00 - 14.30 hod.

MUDr. Skocil Vladimir

nabfeZi ). Seitze 102, 342 01 SuSice
telefon: 376 523 286, 602 971 388

Ordinaéni hodiny:
PO 07.00 - 15.30 hod.

0T 07.00 - 12.00 hod.

«) 07.00 - 15.30 hod.

08.30 - 11.30 hod.
14.00 - 17.30 hod.

Poliklinika HoraZzdovice
telefon: 731 990 703
Ordinacni hodiny:

ST 7.00 - 9.00 - nabéry
8.00 - 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.

a) 12.00 - 17.00 hod.
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Zubni léka’ﬁ Zdravotni stfedisko Kolinec
Ordinaéni hodiny:
ZUBNi POHOTOVOST ot 07.30 - 12.00 hod.
SOBOTA, NEDELE a SVATKY odpoledne na objednéni
centrala sdéli informaci o |ékafi
slouzicim pohotovost MUDr. Kellermanova Marie
telefon: 376 314 444 Poliklinika, ndmésti Svobody 2/I

342 01 SuSice, telefon: 376 522 313

MUDTr. Boltikova Marie

Ordinacni hodiny:

Zdravotni stfedisko Zichovice 208 PO 07.30 - 12.30 hod.
telefon: 376 596 106 13.00 - 15.00 hod.
1) 07.30 - 12.30 hod.

Ordinacni hodiny:
PO, 0T 07.00 - 14.00 hod. ST 07.30 - 12.30 hod.

— 13.00 - 16.00 hod.
ST, CT 07.00 — 16.00 hod. <

p q) 07.30 - 12.30 hod.
PA 07.00 - 12.00 hod. 13.00 - 16.30 hod.
- PA 07.30 - 12.30 hod.

MDDr. FiSer Karel 13.00 — 14.30 hod.

Poliklinika, ndamésti Svobody 30/I
342 01 Susice, telefon: 376 528 958 MUDr. Klouckova Hana

Ordinaéni hodiny: ul. Americké Armady
PO 07.00 - 14.00 hod. 34201 Susice
ot 07.00 — 17.30 hod. telefon: 376 522 053
ST 07.00 - 14.00 hod. Ordinaéni hodiny:
CT 07.00 - 17.30 hod. PO 07.30 — 13.30 hod.
PA 07.00 - 12.00 hod. ot 07.30 - 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.
MUDr. IldZova Nadézda ST 07.30 - 12.00 hod.
e P 13.00 - 15.00 hod.
Poliklinika, namésti Svobody 2/I & 07.30 — 12.00 hod
- 30-12. od.
342 01 SusSice, telefon: 602 175 233 13.00 - 17.30 hod.
Ordinacnf hodiny: PA Dr. Cesankové
PO 08.00 — 12.00 hod. ORTODONCIE
13.00 - 17.00 hod.
ST 08.00 - 12.00 hod. Sobésice
13.00 - 17.00 hod. Ordinaéni hodiny:

(a) 08.00 — 12.00 hod. PA 07.30 - 12.00 hod.
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MUDTr. Kratochvilova Tereza

nabfezi ). Seitze 257

342 01 SuSice, telefon: 604 295 071

Ordinaéni hodiny:

PO

08.30 - 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.

ot

08.30 - 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.

08.00 — 12.00 hod.

08.30 — 12.00 hod.
13.00 - 16.00 hod.

08.30 - 12.00 hod.

MUDr. Lamborova Jana

Poliklinika, ndmésti Svobody 2/I
342 01 Susice, telefon: 724 048 838

Ordinaéni hodiny:

PO

09.00 - 11.30 hod.
13.00 - 16.30 hod.

ST

09.00 - 11.30 hod.
13.00 - 16.30 hod.

CcT

09.00 - 11.30 hod.
13.00 - 15.00 hod.

Zelezna Ruda

Ordinaéni hodiny:

0T

09.00 - 11.30 hod.
13.00 - 15.00 hod.

MDDr. Kohout Lukas

Husovo nam. 338, 342 01 SusSice

telefon: 373 705 050

Ordinacni hodiny:

PO

08.00 - 17.00 hod.

0T

07.30 - 15.00 hod.

MUDr. Pokorny Michal

Poliklinika, namésti Svobody 2/I
342 01 SuSice, telefon: 774 243 223

Ordinacni hodiny:

ST 09.00 - 12.00 hod.
13.00 - 15.30 hod.
cr 09.00 - 12.00 hod.
13.00 - 15.30 hod.
PA 09.00 - 12.00 hod.

13.00 - 15.30 hod.

MUDr. Svoboda lvan

Smetanova 645
342 01 Susice
telefon a ordinaéni hodiny NEZVEREJNENO

MUDr. Volf Vaclav

Poliklinika, namésti Svobody 2/1,
342 01 Susice
telefon: 376 523 206

Ordinacni hodiny:

PO 07.00 - 13.00 hod.
0T 07.00 - 12.00 hod.

13.00 - 18.00 hod.
cr 07.00 - 16.30 hod.
PA 07.00 - 12.00 hod.

13.00 - 16.00 hod.

Zdravotni stfedisko Velhartice
telefon: 376583382

Ordinaéni hodiny:
ST 07.00 - 14.00 hod.

ST

07.00 - 13.00 hod.

«)

07.00 - 17.00 hod.

PA

07.00 — 12.00 hod.
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Zdravotnicka
doprava

Jaroslav Tochacek -
dopravni zdravotnicka sluzba

namésti Svobody 2, SuSice, 342 01
telefon: 376 526 691

Dopravni zdravotni sluZba
Vimperk s.r.o., Dispecink SuSice
namésti Svobody 2, SuSice, 342 01
telefon: 376 526 434

mobil: 724 340 155

Lékarny:

Aster Pharma Susice

Namésti Svobody 1/1
342 01 Susice
telefon: 376 523 328

Oteviraci doba:
PO - PA 07.00 - 18.00 hod.

SO 08.00 — 12.00 hod.

Aster Pharma SusSice

Americké armady 74
342 01 SuSice
telefon: 376 526 672

Oteviraci doba:
PO - PA 07.30 - 17.00 hod.

SO 08.00 - 12.00 hod.

Aster Pharma Susice

Pravdova 1077, 342 01 Susice
telefon: 376 524 292

Oteviraci doba:

07.30 - 12.00 hod.

PO - PA 12.30 - 16.00 hod.

Aster Pharma Kasperské Hory

Zlata stezka 360
341 92 Kadperské Hory
telefon: 376 520 586

Oteviraci doba:

PO 07.30 - 17.00 hod.
0T 07.30 - 15.00 hod.
ST 08.00 - 16.00 hod.

CT-PA 07.30 - 15.00 hod.

Aster Pharma Kolinec

Kolinec 268, 341 42 Kolinec
telefon: 376 594 113

Oteviraci doba:

PO 07.30 - 13.00 hod.
ot 07.30 - 13.00 hod.
ST 12.00 - 16.00 hod.
PA 07.30 - 13.00 hod.

Dr. Max Susice

Hradecka 1310 (OC Tesco)
342 01 SuSice
telefon: 376 387 153

Oteviraci doba:
PO - NE 08.00 — 20.00 hod.




PREHLED OBCi ORP SUSICE

Adresa Gfadu

0U Budétice 47

0U Bukovnik 60

0U Cimice 63

0U Dlouh Ves 155
0U Dobrsin 36

0U Domoraz 35

00 DraZovice 27

00 Frymburk 10
M&U Hartmanice 75
0U Hlaviiovice 7

00 Horska Kvilda 40
0U Hradek 78

M&0 Kasperské Hory
U¥ad méstyse Kolinec
00 Modrava 63

00 Mokrosuky 66
00 Nezamyslice 47

00 Nezdice
na Sumavé 173

00 Petrovice
u Susice 36

00 Podmokly 38
00 Prasily 110
M&U Rabi 15
M&U Rejstejn 1
0U Sobésice 125
00 Srni 113

0U Strasin 16
M&0 Susice

0U Velhartice 134
00 Zihobce 20
0U Zichovice 190

34201
34201
34201
34201
34201
34201
34201
34201
34201
341 42
38501
34201
34192
341 42
34192
34201
34201
34201

34201

34201
34201
34201
34192
34201
34192
34201
34201
341 42
34201
34201

Telefon

376 596 234
376 597 180
376 596 477
376 528 825
376 524 536
376 596 119
376 597 156
376 596 357
376 593 218
376 588 142
388 435 830
376 508 129
376 503 420
376 594 144
376 599 050
376 594 194
376 596 539
376 587 225

376 588 013

376 526 498
376 589 021
376 596 252
376 582 822
376 597 325
376 599 281
376 587 223
376 540 101
376 583 330
376 597 139
376 596 107

E-mail
obechudetice@sendme.cz
ou.bukovnik@gmail.com
oucimice@seznam.cz
obec.dlves@quick.cz
oudobrsin@susice.cz
oudomoraz@tiscali.cz
ou.drazovice@cmail.cz
obec.frymburk@mybox.cz
podatelna@muhartmanice.cz
ouhlav@quick.cz
obec@horskakvilda.eu
obec@hradekususice.cz
starosta@kasphory.cz
kolinec@kolinec.cz
starosta@modrava.eu
mokrosuky@sumava.net
obecnezamyslice@quick.cz

obecnezdice@seznam.cz

oupetrovice@quick.cz

ou.podmokly@tiscali.cz
prasily@cmail.cz
uradrabi@quick.cz
mesto.rejstejn@seznam.cz
obecsobesice@quick.cz
ousrni@tiscali.cz
oustrasin@quick.cz
podatelna@mususice.cz
velhartice@raz-dva.cz
obec@zihobce.eu

ouzichovice@raz-dva.cz




SEZNAM SKOL, PREDSKOLNICH ZARIZENi
A SKOLSKYCH ZARIZENI V OKRSKU SUSICE

Zakladni skola a Matefska Skola
Dlouha Ves

Dlouha Ves 107, 342 01 Susice
telefon: 378 774 230

e-mail: reditel@zsdlouhaves.cz
1C0: 60610760

soutasti: MS, §), 8D, 8

Zakladni skola Hartmanice

341 81 Hartmanice 95

telefon: 376 593 217

e-mail: reditel@zshartmanice.cz
web: www.zshartmanice.cz

1ICO: 72550031

soucasti: zakladni skola, skolni druZina

Matefska skola Hartmanice

341 81 Hartmanice 128

telefon: 736 768 605

e-mail: crazyword@post.cz

web: pfipravuje se

IC0: 72550040

soucasti: matefska Skola, Skolni jidelna

Zakladni skola a Mateiska Skola
Hlaviiovice

Hlaviovice 7, 341 42 Kolinec
telefon: 376 588 128

e-mail: info@skolahlavnovice.info
1C0: 69983968

soutasti: §J, SD, MS, z8

Zakladni skola Hradek

Hradek u SusSice 73, 342 01 SuSice
telefon: 376 508 517

e-mail: skola.hradek@seznam.cz
www.hradekususice.cz

1€0: 61785300
soucasti: SD, 28

Matefska skola Hradek

Hradek u SuSice 194, 342 01 SuSice
telefon: 376 508 534

e-mail: skolka@hradekususice.cz

1€0: 71002545
soulasti: §J, MS

Zakladni skola, Zakladni umélecka
Skola a Materska Skola

Kasperské Hory

Vimperska 230, 341 92 Kasperské Hory
telefon: 376 582 305

e-mail: reditel.zskhory@seznam.cz
web: www.kasphory.cz

1C0: 71005501

soutasti: M3, ), 5) (vydejna), 5D, SK,
U8, 28

odloucend pracovisté:
Strasin - ZS, 5D, ), MS

Sobé&sice - M5, §

Détsky domov KaSperské Hory
Namésti 146, 341 92 KaSperské Hory
telefon: 376 582 217

e-mail: ddkh@seznam.cz

web: www.ddkasperky.cz




SEZNAM SKOL, PREDSKOLNICH ZARIZENI
A SKOLSKYCH ZARIZENI V OKRSKU SUSICE

Zakladni skola a Matefska Skola

Kolinec

341 42 Kolinec 1
telefon: 376 594 114
e-mail: vrba@zskolinec.iol.cz

1C0: 49212222
soucasti: MS, 8D, §), Z§

Matefska Skola Rabi

Rabi 4, 342 01 SusSice
telefon: 376 596 227
e-mail: ms.rabi@seznam.cz

1C0: 69983861
soucasti: MS, S) - vydejna

Zakladni skola a matefska
Skola Srni

Srni 10, 341 92 Kasperské Hory
telefon: 376 599 283

e-mail: info@zsamssrni.info
web: www.zsamssrni.info

1C0: 70987629
soucasti: SD, 5) - vydejna, MS, 25

Skolni jidelna Susice

NuZelicka 25, 342 01 SuSice
telefon: 376 523 207
e-mail: tomaskova.eva@tiscali.cz

1€0: 60610352

Matefska skola Susice

Smetanova 1095, 342 01 SuSice
telefon: 376 524 428
e-mail: mssusice@seznam.cz

1€0: 60610361
soutasti: SJ, MS

Matefska skola SusSice

Tylova 920, 342 01 SuSice
telefon: 376 528 727

e-mail: stebetalka@mstylova.cz
1C0: 60610379

soucasti: §J, MS

Zakladni Skola T. G. Masaryka

Susice

Dr. E. BeneSe 129, 342 01 SuSice

telefon: 376 526 546

e-mail: zstgm.susice@centrum.cz
web: www.zstgmasaryka.euweb.cz
1C0: 60610336

soucasti: 5D, 75

odloucené pracovisté:

Z5 prakticka a specialni (dfive zvlastni),

Z5 Komenského 59 + 5D + )

Zakladni skola Susice

Lerchova ul. 1112, 342 01 SusSice
telefon: 376 326 223

e-mail: cestmir.kriz@zslerchova.ipnet.cz

web: www.zssusice.cz

1€0: 61750000
soutasti: SD, §J, 25, SvC

Zakladni $kola a matefska skola
Velhartice
Velhartice 162, 341 42 Kolinec

telefon: 376 583 332
e-mail: skolavelhartice@seznam.cz

1€0: 60611839
soucasti: MS, 8D, §J, Z§, SV§




SEZNAM SKOL, PREDSKOLNICH ZARIZENi
A SKOLSKYCH ZARIZENI V OKRSKU SUSICE

Zakladni skola a Mateiska Skola
Zihobce

Zihobce 9, 342 01 Susice

telefon: 376 597 114

e-mail: zs.zihobce@seznam.cz

1€0: 60610263
soucasti: SD, §J, MS, z§

Zakladni §kola Zichovice

Zichovice 8, 342 01 Susice
telefon: 376 596 116

e-mail: zszichovice@seznam.cz
web: www.zszichovice.unas.cz

1€0: 60610719
soucasti: 5D, §) - vydejna, Z5

Matefska skola Zichovice
Zichovice 57, 342 01 Sugice
telefon: 376 596 127

e-mail: skolkazichovice@tiscali.cz
1€0: 60610727

soucasti: ) - vydejna, M$

Zakladni umélecka skola Fr. Stupky
Lerchova 255, 342 01 SuSice

telefon: 376 523 202

e-mail: zus.susice@tiscali.cz

1C0: 70838577

oddéleni: hudebni, vytvarné, tanecni
soucasti: ZUS

Gymnazium SuSice

ul. FrantiSka Prochazky 324, 342 01
Susice

telefon: 376 526 407, 376 523 313,
376 528 600

e-mail: gymnazium@gymsusice.cz

1IC0: 61781444
soucasti: gymndazium Ctyfleté, gymna-
zium osmileté

S0S a SOU Susice

U kaplicky 761, 342 01 SuSice
telefon: 376 524 662
e-mail: kolar@sossusice.cz

1€0: 00077615
soucasti: SS, 5J, §) - vydejna, DM

SS Horazdovice

Blatenska 313, 341 01 Horazd'ovice
telefon: 376 541 112
e-mail: greger@sskola.horazdovice.cz

1€0: 00077631
soucasti: SS, S), DM

Vysveétlivky:

MS matefskd Skola

SJ $kolni jidelna

SD Skolni druZina

SK Skolni klub

ZUS zdkladni uméleckd $kola
sv¢ stredisko volného casu

DM domov mlddezZe
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